
日 曜日 部活動 日 曜日 部活動

1 土 ○ 通信陸上 1 火 ○

2 日 通信陸上 2 水 ○

3 月 ○ 3 木 ○

4 火 ● 4 金 ○

5 水 ●○ 5 土

6 木 6 日 ●

7 金 ○ 7 月 ○

8 土 ○ 8 火 ●○

9 日 9 水 ●○

10 月 常置委員会 県水泳 10 木 ●○

11 火 定期テスト前部活動停止期間　 県水泳 11 金

12 水 12 土

13 木 ○ 13 日

14 金 ○ 少年の主張大会 県陸上 14 月 学校閉庁日

15 土 ○ 県陸上 15 火

16 日 16 水

17 月 ● 17 木 ○

18 火 ○ 18 金 ○

19 水 ○ 19 土 ●

20 木 ○ 20 日

21 金 ●○ 21 月

22 土 ● 22 火 ○

23 日 23 水 ○

24 月 ○ 24 木 ●○

25 火 ○ 25 金

26 水 ○ 26 土

27 木 ○ 27 日

28 金 28 月

29 土 ○ 29 火

30 日 30 水

31 月 ○ 31 木

三者面談

三者面談

三者面談

山の日

学校閉庁日

【○】平日  5～９月　～17:45（18:00　完全下校）　休日  8:30～11:30　

【※】部活あり　～16:45（17:00　完全下校）　

【●】大会・練習試合等

【●〇】大会　大会（練習試合）に参加しない生徒は学校で練習

○　欠席等の連絡は、C4th Home&Schoolまたは福島携帯（080-3203-8650）に電話かショートメールでお願いします。

○　夏休み中の練習は　8:00～11:00　です。暑くなりますので、十分な水分、着替え等の準備をお願いします。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   

○　予定が変更になる場合はＣ4thで連絡します。

三者面談 オンライン学活　※予定

三者面談 部活動休養期間（～31日）

三者面談

三者面談

県総体＠下館総合体育館6:30学校発

ジュニア大会（S）中央地区第2次予選会＠リリーアリーナ水戸

給食終了
授業最終日　団体戦メンバー＋３年生のみ練習13:00～14:00

県総体＠下館総合体育館6:30学校発　大会に行かない人は学校で練習 職員会議

学校閉庁日

ジュニア大会＠大宮西部　出場者以外は休み

英語プレゼンテーションフォーラム

カデット大会（W）＠リリーアリーナMITO　8:45現地集合

前期期末テスト（5教科）

前期期末テスト（技能教科）

関東中学校卓球大会（団体）＠甲府市小瀬スポーツ公園

関東中学校卓球大会（団体）＠甲府市小瀬スポーツ公園

関東中学校卓球大会（団体）＠甲府市小瀬スポーツ公園

中央地区総体＠常陸大宮･西部体育館

中央地区総体＠常陸大宮･西部体育館

カデット大会（S）＠アダストリア　8:45現地集合

大会　学校行事など 大会　学校行事など

（中央地区大会に行く選手のみ） 三者面談

2023年度　大島中　男子卓球部 練習計画

　7月･8月

7　月　【完全下校時刻　18:00】 8　月

OSHIMA J.H.S T.T.T


