
日 曜 練習時間 学校行事 先生の動き

1 月 休み

2 火 放課後～17:45

3 水 市春季大会（３ペア）出場しない人8:00～11:00 市総合運動公園　
4 木 休み

5 金 休み

6 土 トライアル研修会（６ペア） 市総合運動公園　出場ペアのみ
7 日 ８：００～１１：００

8 月 休み 歯科検診３年・２年
9 火 休み

10 水 放課後～17:45 歯科検診１年・２年
11 木 休み

12 金 放課後～17:45

13 土 休み

14 日 休み

15 月 休み 陸上壮行会・任命式

16 火 放課後～17:45

17 水 放課後～17:45 １・３年生のみ
18 木 休み

19 金 放課後～17:45 １・３年生のみ
20 土 ８：００～１１：００

21 日 休み

22 月 休み

23 火 休み

24 水 放課後～17:45 中間テスト・生徒総会
25 木 放課後～17:45

26 金 未定

27 土 ８：００～１１：００

28 日 休み

29 月 休み

30 火 放課後～17:45

31 水 放課後～17:45
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・休日の練習の際も，必ずC4ｔｈ Home＆Schoolに体温を記入してください。

・練習予定の変更などについてはメール連絡でお伝えいたします。
・練習試合や大会の詳細については，メールでお知らせしますのでご確認ください。


