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◎有意義な夏休みを過ごしてください！
夏休み（夏季休業日）直前となりました。
昨年度の夏休みは，8月のお盆の前後16日間でした

が，今年度は例年どおりで42日間となります。

中学生にとって，夏休みは「転機」となることがあ
ります。問題は，どのような姿に変化できるかです。

３年生にとっては，いよいよ「受験」に向けて勉強
に集中する時期です。よく，「夏を制するものは，受

験を制す」という言葉を聞きますが，「暑さ」や勉強
を遠ざける「誘惑」に負けず，頑張ってほしいです。

また，高校の体験学習会や説明会に参加することは，
希望校を選択していくために大切なことです。実際に，

高校の３年間，毎日通学する経路や所要時間を確認す

ることは必要なことです。自分なりの目標と学習計画
をもって，努力を重ねてほしいと思います。

そして，１・２年生は，特に規則正しい生活を心が
けてほしいです。例えば，朝はいつものように早起き

をして，朝食をきちんととって，生活のリズムを崩さ
ないことが重要です。中学生の夏は，体を大きく強く

するためにも大切な時期となります。また，部活動も

新しいチーム体制で本格的に始まります。９月には新
人戦を控えています。先輩の築いてくれたことを大切

にしながら，新たな目標に向かって頑張ってほしいと
思います。

安全で楽しく，有意義に過ごせる夏休みになるよう
ご家庭のご協力をお願いいたします。９月には，一回

り成長した生徒たちに会えることを楽しみにしていま

す。

の主な予定 の主な予定

２日(月) 三者面談期間（～6日） １日(水) 授業再開（給食なし）

5日(木) 児童・生徒会交流会 ２日(木) 給食開始

６日(金) 総体関東大会（～11日） 実力テスト(全学年)
８日(日) 山の日 11日(土) 第４６回体育祭（予備日12日）

９日(月) 振替休日 13日(月) 振替休業日
吹奏楽コンクール県大会 16日(木) 市新人陸上

13日(金) 学校閉庁日 20日(月) 敬老の日
16日(月) 学校閉庁日 22日(水) 市新人体育大会（１日目）

17日(火) 総体全国大会（～25日） 23日(木) 秋分の日
21日(土) マーチング県大会 24日(金) 市新人体育大会（２日目）

24日(火) 東京パラリンピック（～9月5日） （予備日：25日と26日）

28日(土) 市総合防災訓練 28日(火) 校外学習（１年）
31日(火) 夏季休業日（最終日） 30日(木) 県新人陸上

（～10月１日）

共に学び 共に支え 共に生きる

大島中学校だより
夏休みの生活についての願い
〇 夏季休業中の生徒の生活等につき

ましては，集会や学級活動の中で指
導しています。生徒に配付する「夏

休みのしおり」等を参考に，ご家庭
でもご指導くださいますようよろし

くお願いいたします。学習課題，提
出物関係の一覧も合わせてご確認く

ださい。
○ 夏休み期間は，タブレット端末の

持ち帰りを行います。家庭での学習

に活用してまいります。また，夏休
み中に１回，各学級ごとに「オンラ

イン・ホームルーム」を行いますの
で，可能な限り参加できるようご配

慮ください。
なお，充電器（USB Type-C）

を準備してください。

学校閉庁日のお知らせ
夏休み期間中の平日は，日直の職員

が勤務しておりますが，８月13日

(金)，16日(月)は学校閉庁日となり，

職員はおりません。緊急に学校と連絡
を取りたい場合は，ひたちなか市役所

（教育委員会指導課）に連絡してくだ
さい。
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★中央地区総体の主な結果
６月29日（火）から中央地区総合体育大会が行われました。今年は雨天のため，屋外の競技が

日程どおりには進められず，7月６日（火）まで延期されました。延期の期間中，やはり総体にか
ける生徒たちの思いを考えれば，できるだけよいグランドコンディションの中で試合をさせてあげ

たいと思いました。関係した生徒，保護者の皆様には，柔軟なご対応をしていただきまして，あり
がとうございました。

中央地区大会でも，各部の熱い戦いが見られました。県大会への出場権を勝ち取った部（選
手）は，さらに関東大会，全国大会出場を目標に頑張ってほしいと思います。

団体競技の結果と個人の主な結果（県大会出場者）を紹介します。

部活動名 大会結果等 部活動名 大会結果等

軟式野球 【惜敗】１回戦 ●１－９ 笠原中 水泳 個人５名が２種目ずつ：県大会出場

バスケット 県大会出場 【右記】 女子200Ｍ自由形 海野愛佳

ボール（男子） １回戦 ○４９－４０ 見川中 男子200Ｍ自由形 第４位 長島凜人

【第3位】 ２回戦 ○８３－５２ 玉里学園 〃 大竹亜門

準決勝 ●４７－５２ 水戸一中 女子400Ｍ自由形 第２位 樫村優香

３決戦 ○５７－４７ 瓜連中 女子200Ｍ個人メドレー 第２位 小林柚菜

バスケット 県大会出場 男子200Ｍ個人メドレー 第４位 長島凜人

ボール（女子） １回戦 ○６８－５１ 茨城大附属中 女子100Ｍ自由形 第３位 樫村優香

【第3位】 ２回戦 ○７６－３０ 東海中 〃 小林柚菜

準決勝 ●５１－５６ 勝田二中 〃 海野愛佳

３決戦 ○７５－５４ 美乃浜学園 男子100Ｍ平泳ぎ 大竹亜門

バレーボール １回戦 ○２－０ 見川中 陸上競技 個人８名とリレー１組：県大会出場

（男子）【惜敗】 ２回戦 ○０－２ 青葉中 【右記】３年男子100Ｍ 小林光希 －

ソフトボール １回戦 ●７－８ 水戸四中 〃 廣瀬湧音 12"03

【惜敗】 順位戦 ●０－４ 水戸五中 共通男子200Ｍ 第６位 瀬尾俊介 24"42

卓球（男子） 団体戦 １回戦 ●０－３ 水戸二中 共通男子110ＭＨ 岩本藍騎 －

団体【惜敗】 シングルス１名：県大会出場 共通男子走高跳 第２位 大石悠人 1m73

個人【右記】 シングルスベスト１３ 菅谷明遼 １年男子走幅跳 第６位 高田奏音 4m37

卓球（女子） 団体：県大会出場 共通男子走幅跳 第６位 照沼助友 5m59

団体【準優勝】 ✕団体戦 予選 ○３－１ 緑岡中 共通男子４ 100ＭＲ 第４位

準決勝リーグ ○３－０ 水戸二中 瀬尾-清水-安藤-小林 46"58

〃 ○３－１ 友部中 共通女子200Ｍ 第４位 市毛悠愛 27"36

〃 ●２－３ 国田義務教育 ２年女子100Ｍ 大作珠苺花 通信陸上に出場

３・４決戦 ○３－１ 田彦中

２・３決戦 ○３－２ 双葉台中 ★県総体陸上の主な結果
個人【右記】 シングルス３名：県大会出場 個人１名：関東大会出場

シングルス第５位 吉田慧 １年男子走幅跳 第2位 高田奏音 ５m11
〃 第８位 髙野明里 --------------

〃 第１３位 諏訪亜由美 入賞 共通男子走高跳 第４位 大石悠人 1m7０

７／５(月)

6／28(月)

３年・プール学習

７／８(木) 「少年の主張大会」において，

３年・大内和奏さんが「コロ

7／5(月) ２年・性 ナから学んだこと」を発表し

に関する講演会を行い ました。また，木田美沙希さ

ました。「命」につい んは，大内さんのことを紹介

て学びました。 してくれました。

創立60周年記念～ドローン撮影

７月１４日（水）に，市広報広聴課の

市毛さんと米川さんにお越しいただき，

創立60周年を記念して，ドローンによ

る撮影をしていただきました。生徒たち

は校庭に集まり，色画用紙を頭上に掲げ

ながら，校章を表現しました。生徒会の

活躍と生徒のテキパキ

とした行動が見られ，

スムーズに撮影ができ

ました。


