
日にち 曜日 時間 場所 陸上部予定 学校行事など 欠席予定 欠席理由

1 金 16:00～17:00 佐野中学校校庭
2 土 9:00～12:00 佐野中学校校庭
3 日 OFF

4 月 OFF

5 火 OFF 期末テスト第１日
6 水 16:00～17:00 佐野中学校校庭 期末テスト第２日
7 木 16:00～17:00 佐野中学校校庭
8 金 6:50～17:00 笠松運動公園 県民総体 不参加者はOFF

9 土 6:50～17:00 笠松運動公園 県民総体 不参加者はOFF

10 日 OFF

11 月 OFF

12 火 16:00～17:00 佐野中学校校庭
13 水 16:00～17:00 佐野中学校校庭
14 木 16:00～17:00 佐野中学校校庭
15 金 16:00～17:00 佐野中学校校庭
16 土 OFF

17 日 OFF

18 月 OFF 海の日
19 火 16:00～17:00 佐野中学校校庭
20 水 OFF 午前日課
21 木 8:30～11:30 佐野中学校校庭 夏季休業開始
22 金 8:30～11:30 佐野中学校校庭
23 土 OFF

24 日 OFF

25 月 OFF

26 火 8:30～11:30 佐野中学校校庭
27 水 8:30～11:30 佐野中学校校庭
28 木 OFF

29 金 8:30～11:30 佐野中学校校庭
30 土 OFF

31 日 OFF

※　変更になる場合があります。その場合は、アプリでお知らせします。

※　３年生の活動は県民総体までとします。7/11にゼッケンの返却をお願いします。　

　　（関東大会出場決定選手、10/19中央駅伝出場を目指す選手を除く）

※　夏季休業中は、熱中症対策のため通常より30分早く練習を開始します。

※　8/7第４回日立記録会（日立市市民運動公園）、8/27第164回中学記録会（笠松運動公園）に参加予定です。

　第164回中学記録会はできるだけ参加をお願いします。詳細は後日アプリでお知らせします。

今月の目標

TEAM SANO 生徒の安全管理上、練習を欠席する場合には、欠席
予定の欄に×をつけ、保護者印を押していただき、顧
問まで提出をお願いします。

保護者印

TRACK&FIELD CLUB

令和４年度　7月　練習予定


