
 

 

 

 

三中生、市総体、頑張りました！！ 
17 日(月)の中央地区陸上を皮切りに、総合体育大会がスタートしました。これまでの 

努力を生かして結果を残すべく必死に戦いました。中央地区など上位大会で活躍する機会 

がある生徒も、残念ながら参加可能な大会がない生徒にとっても、まだまだ「伸びしろ」 

はあると考えます。次の大会に向けて限られた時間の中でさらに練習を工夫したり、次の 

ステージ（高校入学後など）を考えて、継続的に練習に参加し、パフォーマンスとスキル 

向上を図ったり、という取組をしてほしいですね。以前から申していますように「文武不岐」です。

教科の学習と部活動などの課外活動は表裏一体であり、一方で学んだものは他方でも生かせる、い

わゆる相乗効果があると考えます。子供たちの健やかな成長のために、今後も保護者並びに関係者

の皆様の応援やサポートを、よろしくお願いいたします。（以下は本校部活動の結果です。） 

・野 球… 第３位 ①那珂湊中 〇(6-2) 準決 一中 ▲(4-5) ３決 二中 ▲(1-4) 

・ソフトボール…第２位 ①一中 〇(9-8) 決勝 佐野中 ▲(7-15) 

・サッカー…①那珂湊中▲(0-3) ②勝田中等▲(1-3) ③一中▲(0-7) ④佐野中▲(0-5) 

・バレー(男)…①一中▲(4-25､8-25) ②大島中▲(9-25､21-25) 

・バレー(女)…①二中▲(9-25､8-25) ②大島中▲(6-25､6-25) ③美乃浜▲(24-26､25-21､20-

25) 

・バスケ(男)…①一中▲(37-90) ②大島中▲(67-42) ③二中○(65-51) 

・バスケ(女)…①佐野中▲(28-61) ②田彦中▲(35-47) ③大島▲(27-56) ④一中▲(28-49) 

・卓 球(男)…団体第２位 ①田彦中〇(3-1) ②二中〇(3-1) ③大島中▲(1-3) ④佐野中○(3-2) 

       個人…ｼﾝｸﾞﾙｽ D さん(3 年)4 位 S さん(2 年)6 位 S さん( 年)第 10 位 H さん(3

年)11 位 

・卓 球(女)…団体第６位 ①二中▲(1-3) ②大島中▲(1-3) ③一中▲(0-3) ④那珂湊中○(3-0) 

       個人…ﾀﾞﾌﾞﾙｽ T･K ﾍﾟｱ第 3 位 

・ソフトテニス(男)…団体第５位 ①田彦中〇(3-0) ②一中▲(1-2) ③湊 C▲(0-3) ④二中▲(1-

2) ⑤勝田中等〇(2-0) 

       個人…S･I ﾍﾟｱ 9 位 

・ソフトテニス(女)… 団体予選 ①佐野中▲(0-3) ②田彦中▲(1-2) ③那珂湊中▲(1-2) 

       個人…S･U ﾍﾟｱ 11 位 

・陸上競技…１年男子 100ｍ K さん 13.47 T さん 13.82、2 年男子 100m O さん 12.86 K さん 

13.79、共通男子 200m S さん 27.94、共通男子 1500m S さん 5:33.65、共通男子

3000mS さん 10:20.00、共通男子走高跳 K さん 1m35、共通男子走幅跳 O さん 4m90 

K さん 4ｍ81  D さん 4ｍ71、共通男子 4×100mR(O､S､K､O) 50.74、1 年女子 100m 

K さん 15.81、2 年女子 100m K さん 16.04、共通女子 200m H さん(30.96)､S さん

(29.82) 共通女子 800m N さん 第 1 位(2:16.90)予選 2:15.52※大会新記録  

・水泳…女子 N さん(1 年)50m 自由 、K さん(3 年)400m 自由 800m 自由 

    男子 N さん(3 年)200m 個メドレー 100m 背泳 ※いずれも県大会参加標準記録突破 

・柔道…個人戦男子 第 1 位 M さん(２年)、第３位 K さん(1 年) O さん(3 年) 

    個人戦女子 第 3 位 I さん(1 年) 

今後の中央地区大会、県大会等の各部の活躍にご期待ください。 

【各部の生徒たちの試合の様子】 
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