
月　日 曜日 行　事 活動時間 備考

1月1日 月 元日 OFF

2 火 OFF

3 水 OFF

4 木 OFF 学校閉庁日

5 金 OFF

6 土 ８：００～１０：３０

7 日 OFF

8 月 成人の日 OFF

9 火 特別日課給食なし OFF

10 水 放課後練習

11 木 委員会・学力診断テスト OFF

12 金 避難訓練・学力診断テスト 放課後練習

13 土 ★東海南中との合同練習 ８：３０～１１：３０ 笠松運動公園

14 日 OFF

15 月 OFF

16 火 放課後練習

17 水 放課後練習

18 木 OFF

19 金 放課後練習

20 土 ８：００～１０：３０

21 日 OFF

22 月 OFF

23 火 放課後練習

24 水 放課後練習

25 木 OFF

26 金 放課後練習

27 土 ８：００～１０：３０ ★強化指定選手練習日

28 日 OFF

29 月 OFF

30 火 放課後練習

31 水 放課後練習

2024年 1月 勝田二中陸上部 練習計画予定表
1月の

活動時間
１５：5５～１6：45（１７：00完全下校）

○　保護者の皆様、2023年は、記録会等の送迎や弁当準備、子供たちの体調管理など、たくさんのご協力をいた
だき、ありがとうございました。１月は、本格的な冬季練習となります。寒い時期なので、十分に体をあたため怪
我に注意を払いながら、前向きに練習に励んでいけるようサポートしていきたいと思います。
○　１３日（土）は、第2回東海南中との合同練習です。笠松運動公園で行います。保護者送迎になります。ご協力
お願いします。


