
月日 曜日 活動内容（放課後）・試合等 行事予定 備考

7月1日 土 １０：３０～１３：３０

7月2日 日 OFF

7月3日 月 体育館 中央地区出場部のみ活動可

7月4日 火 OFF 中央総体

7月5日 水 OFF 中央総体

7月6日 木 OFF

7月7日 金 体育館

7月8日 土 OFF

7月9日 日 １０：３０～１３：３０

7月10日 月 OFF

7月11日 火 OFF

7月12日 水 OFF 期末５教科

7月13日 木 OFF 授業参観、引き渡し訓練

7月14日 金 体育館

7月15日 土 ジュニア大会 場所：大宮西部体育館

7月16日 日 OFF

7月17日 月 OFF

7月18日 火 OFF 期末技能

7月19日 水 外

7月20日 木 体育館 特別日課 県出場部のみ活動可

7月21日 金 OFF 夏季休業開始、県総体

7月22日 土 OFF 県総体

7月23日 日 OFF

7月24日 月 OFF ３年登校日

7月25日 火 ７：４０～１０：３０

7月26日 水 OFF ３年登校日

7月27日 木 OFF

7月28日 金 ７：４０～１０：３０

7月29日 土 OFF

7月30日 日 １３：３０～１６：３０

7月31日 月 ７：４０～１０：３０

※5月終了時刻は１７：４５，完全下校は１８：００となります。

※体育館の使用や練習日程は，変更になることもあります。

※欠席の連絡は，当日顧問まで必ずご連絡ください。

女子卓球部練習計画　7月　　勝田二中
活動目標：総体に向けて、課題をもって練習に取り組もう


