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１１月は、一人一人が自分の目標に挑戦する持久走記録会があります。毎日の健康管理に万全を

つくしながら、日々の練習での努力を積み重ね、記録会に精一杯の力で取り組めるよう支援してい

きます。寒暖の変化が大きい時期ですので、ご家庭におかれましても、お子様の体調管理をよろし

くお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お知らせとお願い 

☆持久走記録会について☆ 

持久走記録会当日の日程は、以下の通りです。 

 

 

 

 

３年生の業間マラソンは、原則火・木曜日に実施します。７分間走ると汗もかきますので、脱ぎ

着しやすい服装や、着替えの準備等をよろしくお願いします。 

☆リコーダーの練習☆ 

音楽で「山のポルカ」のリコーダーのテストを、１１月下旬に行います。毎週末、リコーダーを

持ち帰りますので、お家での練習をお願いします。また、週明けにはリコーダーを学校に持って行

くよう、声をかけていただけるとありがたいです。 

学習予定 
国 語 すがたを変える大豆 

    食べ物のひみつを教えます 

社 会 火事からくらしを守る 

算 数 分数 

理 科 太陽の光 

音 楽 いろいろな音のひびきをかんじとろう 

図 工 くぎうちトントン 

    ことばから形・色 

体 育 持久走 マット運動 

道 徳 いただいたいのち 

    教えて！なんでもそうだん室 

外国語 アルファベットとなかよし 

    カードをおくろう 

１１月の行事予定 
 ２日（火）伝統芸能活動 

 ３日（水）文化の日 

 ４日（木）ロング昼休み（縦割り班遊び） 

 ５日（金）中学年遠足（笠間・水戸方面） 

１６日（火）伝統芸能活動 

１９日（金）○朝読み聞かせ 持久走試走 

２２日（月）清潔検査・朝食摂取調査 

      持久走試走予備日 

      一斉下校 

２３日（火）勤労感謝の日 

２４日（水）漢字力テスト 

２５日（木）持久走記録会 

２６日（金）持久走記録会予備日 

３０日（火）算数力テスト 

※ 新型コロナウイルスの感染状況によっては、予定

が変更になる場合があります。連絡帳や学校からの

メールをご確認ください。 

 

 

１１月２５日（木） 予備日 １１月２６日（金） 

中学年・・・１０：１５～（約１０００ｍ） 

開会式 → ３・４年女子 → ３・４年男子 → 表彰・閉会式 

 

当日の朝、健康調査の

提出があります。記入も

れのないようご確認の

上、忘れずにご提出くだ

さい。 


