
令和５年度 冬休みのしおり 

 

那珂湊第一小学校 第３学年 

１ 期 間  

令和５年１２月２３日（土）～令和６年１月８日（月） 

 

２ 生 活 

◎ きそく正しい生活をしよう。 

○ 早ね・早起き・朝ごはんに心がけましょう。 

○ きちんとあいさつをしましょう。 

○ 進んで手伝いをしましょう。 

○ 出かけるときは、どこで・だれと・何をするのか・何時に帰るのかを家の人に伝え

て出かけましょう。 

※むだんで外出はぜったいにしてはいけません。（防犯ブザーを持ち歩きましょう。） 

○ 午後４時半までには家に帰りましょう。（家に着いています。） 

 

◎ 心身ともに健康な生活を心がけよう。 

○ 具合の悪いところはなおしておきましょう。（眼科・歯科など） 

○ テレビやゲーム、パソコンやタブレットなどは時間や約束を決めてやりましょう。 

○ 新型コロナウイルスやインフルエンザ等の感染症予防をしましょう。 

・手洗い・うがいをしっかりとしましょう。 

・人混みに行くときには、マスクを付けましょう。 

 

◎ 安全な生活を心がけよう。 

○ ルールを守って自転車に乗りましょう。 

（乗れる範囲・・・子どもだけの場合、学区内） 

○ 自転車に乗るときは、必ずヘルメットをかぶりましょう。 

※ブレーキやライトの点検をしましょう。 

  ○ 自転車は車と同じです。交通ルールを守りましょう。（とび出しはしません！） 

○ きけんな場所には近づきません。きけんな遊びはやりません。（川、海、線路など） 

○ 火遊びはぜったいにしません。 

○ お金や物のかしかりや交かんはぜったいにしてはいけません。 

（たとえ小さな金がくでも、トラブルのもとになります。） 

○ 必要のないお金は、持ち歩かないようにしましょう。 

○ ゲームセンターには、行かないようにしましょう。 

○ スーパーやショッピングモール等にあるゲームコーナーに行く場合は、 

家の人といっしょに行きましょう。 

 

 

 



３ 学 習 

◇ 「かんぺき！総しあげ」 

  ・習ったところをやりましょう。（もくじの雪だるまの 

   しるしがついているところです。） 

◇ 書きぞめの練習『友だち』 

・練習用紙３枚分を練習しましょう。 

・よく書けたもの１枚を１月９日にていしゅつしましょう。 

※１月１２日（金）に書きぞめ大会を行います。 

◇ ドリルパーク 

・習ったところで、まだやっていないところにちょうせんしましょう。 

◇ 読書（２冊以上） 

・進んで読書をしましょう。読んだ本はカードに記録しましょう。 

◇ 運動 

・なわとびに取り組みましょう。２月にはなわとび大会があります。 

（３分間前回りとび３５０回・前あやとび２０回） 

  ◇ お手つだい（家族の一員として、何か一つ仕事を決めてやりましょう。） 

４ 登校する日 

○ 日にち １月９日（火） 集団下校 １１：３５ 

○ 持ち物 □上ぐつ   □連らく帳   □筆記用具   □ぞうきん１まい 

□赤白ぼうし □かんぺき総しあげ  □書きぞめ１まい 

※１１日（木）にタブレットを持ってきます。 

５ １月の予定について 

○ １月１０日（水）給食開始 

〇 １月１２日（金）校内書きぞめ大会 

 ※習字セットとお手本もわすれずに持ってきましょう。 

（新聞紙がある人は持ってきます。） 

６ 標準学力検査（CRT）について 

○ １月１１日（木）に実施【国語・算数】 

・３年生の１２月までの学習が出ます。苦手なところを中心にふく習しておきましょ

う。 

 

 

 

 

 

 

 

 

※冬休み中に緊急のことがありましたら、連絡をお願いします。 

《緊急連絡先》 

① 学校 ☎２６２－２４５０ 

学校対応日時・・・１２月２５日（月）、２６日（火）、２７日（水） 

１月 ５日（金）８：１０～１６：４０ 

② 市役所（代表） ☎２７３－０１１１ 

市役所経由対応日・・・１２月２８日（木）～１月４日（木） 

※教育委員会を経由して学校に伝わるため、時間がかかりますので、ご承知おきください。 

 

☆ 那珂湊第一小学校ホームページ内の「みなとっ子そうだんしつ」の相談対応は、冬休み

中の 12 月 28 日（木）～1 月 4 日（木）は学校閉庁日及び学年年始休日のため、1 月

５日（金）からとなります。よろしくお願いします。 

 

友
だ
ち 

 


