
第１学年 学習計画表（９/27～10/ 1）             ひたちなか市立外野小学校  

 １校時 ２校時 ３校時 ４校時 ５校時 

8:30～ 9:15 9:20～10:05 10:25～11:00 11:15～12:00 13:45～14:30 

２
７
日
（
月
）
★ 

分散登校 

Ａ 地区 

１組 ２組 ３組 ４組 １組 ２組 ３組 ４組 １組 ２組 ３組 ４組 １組 ２組 ３組 ４組 １組 ２組 ３組 ４組 

体育 国語 国語 国語 算数 体育 算数 算数 国語 算数 体育 国語 国語 国語 国語 体育 生活 生活 生活 生活 

自宅学習 

Ｂ 地区 

さんすう 

けいさんドリル９の①と８

の② 

よういするもの 

けいさんドリル 

ドリルノート 

※おうちのひとにまるをつ

けてもらって、まちがいは

なおしましょう。 

こくご 

かんじドリル 11・12 の

②をらくらくノートにや

る。 

よういするもの 

かんじドリル 

らくらくノート 

こくご 

なつやすみのすぐまえにが

くしゅうした「こんなこと

があったよ」のがくしゅう

をおもいだして、こくごの

ノートに、やすみのひのこ

とをさくぶんにかく。さい

ごにえをかいて、ていねい

にいろをそめる。 

１・２・３じかんめのがく

しゅうがおわっているひと

はどくしょ 

おわっていないものがある

ときはやる。 

たいいく 

いばすたのたいいく「いば

キラキラダンス（ショー

ト）をみながらいっしょに

おどる。 

「いくつといくつ」のプリ

ントをつかってあんしょう 

２
８
日
（
火
）
★ 

分散登校 

Ｂ 地区 

１組 ２組 ３組 ４組 １組 ２組 ３組 ４組 １組 ２組 ３組 ４組 １組 ２組 ３組 ４組 １組 ２組 ３組 ４組 

国語 体育 国語 国語 体育 国語 算数 算数 国語 算数 国語 体育 国語 国語 体育 国語 生活 生活 生活 生活 

自宅学習 

Ａ 地区 

さんすう 

けいさんドリル９の①と８

の② 

よういするもの 

けいさんドリル 

ドリルノート 

※おうちのひとにまるをつ

けてもらって、まちがいは

なおしましょう。 

 

こくご 

かんじドリル 11・12 の

②をらくらくノートにや

る。 

よういするもの 

かんじドリル 

らくらくノート 

こくご 

なつやすみのすぐまえにが

くしゅうした「こんなこと

があったよ」のがくしゅう

をおもいだして、こくごの

ノートに、やすみのひのこ

とをさくぶんにかく。さい

ごにえをかいて、ていねい

にいろをそめる。 

１・２・３じかんめのがく

しゅうがおわっているひと

はどくしょ 

おわっていないものがある

ときはやる。 

たいいく 

いばすたのたいいく「いば

キラキラダンス（ショー

ト）をみながらいっしょに

おどる。 

「いくつといくつ」のプリ

ントをつかってあんしょう 

２
９
日
（
水
）
★ 

分散登校 

Ａ 地区 

１組 ２組 ３組 ４組 １組 ２組 ３組 ４組 １組 ２組 ３組 ４組 １組 ２組 ３組 ４組 １組 ２組 ３組 ４組 

国語 国語 国語 国語 生活 国語 道徳 算数 道徳 生活 算数 道徳 算数 算数 国語 生活 国語 道徳 生活 国語 

自宅学習 

Ｂ 地区 

テストれんしゅうプリント

２まい（どちらのきょうか

でもよい） 

 

※おうちのひとにまるをつ

けてもらって、まちがいは

なおしましょう。 

さんすう 

「10 よりおおきいかず」 

「なんじ・なんじはん」 

りょうめんプリント    

 

※おうちのひとにまるをつ

けてもらって、まちがいは

なおしましょう。 

テストれんしゅうプリント

２まい（どちらのきょうか

でもよい） 

 

※おうちのひとにまるをつ

けてもらって、まちがいは

なおしましょう。 

１・２・３じかんめのがく

しゅうがおわっているひと

はどくしょ 

おわっていないものがある

ときはやる。 

しょしゃ 

「けいじようし」 

いろもていねいにぬりまし

ょう。 

 

よういするもの 

しょしゃのきょうかしょ 

「けいじようし」 

３
０
日
（
木
）
★ 

分散登校 

Ｂ 地区 

１組 ２組 ３組 ４組 １組 ２組 ３組 ４組 １組 ２組 ３組 ４組 １組 ２組 ３組 ４組 １組 ２組 ３組 ４組 

国語 国語 国語 国語 生活 国語 道徳 算数 道徳 生活 算数 道徳 算数 算数 国語 生活 国語 道徳 生活 国語 

自宅学習 

Ａ 地区 

テストれんしゅうプリント

２まい（どちらのきょうか

でもよい） 

 

※おうちのひとにまるをつ

けてもらって、まちがいは

なおしましょう。 

さんすう 

「10 よりおおきいかず」 

「なんじ・なんじはん」 

りょうめんプリント    

 

※おうちのひとにまるをつ

けてもらって、まちがいは

なおしましょう。 

テストれんしゅうプリント

２まい（どちらのきょうか

でもよい） 

 

※おうちのひとにまるをつ

けてもらって、まちがいは

なおしましょう。 

１・２・３じかんめのがく

しゅうがおわっているひと

はどくしょ 

おわっていないものがある

ときはやる。 

しょしゃ 

「けいじようし」 

いろもていねいにぬりまし

ょう。 

 

よういするもの 

しょしゃのきょうかしょ 

「けいじようし」 

★ 通常授業 ５時間 １４：４５完全下校   ※９/27～９/30 該当地区の分散登校時に給食提供                     

１０/ １

（金） 

 

通常登校 

【学年からの連絡】 

10 月１日からは、時間割通りになります。 



第２学年 学習計画表（９/27～10/ 1）             ひたちなか市立外野小学校  

 １校時 ２校時 ３校時 ４校時 ５校時 

8:30～ 9:15 9:20～10:05 10:25～11:00 11:15～12:00 13:45～14:30 

２
７
日
（
月
）
★ 

分散登校 

Ａ 地区 

１組 ２組 ３組 ４組 １組 ２組 ３組 ４組 １組 ２組 ３組 ４組 １組 ２組 ３組 ４組 １組 ２組 ３組 ４組 

【算数】教科書１２０ページ 
○かたちをしらべよう 

【国語】教科書１２７ページ 
○ことばあそびをしよう 

【算数】学習の確かめやテス
トなど 

【国語】学習の確かめやテス
トなど 

【生活】学習の確かめやテス
トなど 

自宅学習 

Ｂ 地区 

ドリルパークで今までのが
くしゅうをふくしゅうしよ
う。 

作文 
○「２年生になってからが
んばったこと」 
先週の分散登校でくばっ

た作文用紙に書きましょ
う。 

【書き方】 
○お手本を見て、スイミーの
文しょうをていねいに書き
ましょう。 
書き方えんぴつをつかい

ましょう。 

【生活】 
○こんなおもちゃをつくっ
たよ 
 ふりかえりをプリントに
書きましょう。 

○どくしょ 
○うんどう（なわとび） 
○かんド１５－２（かきこ
み） 

２
８
日
（
火
）
★ 

分散登校 

Ｂ 地区 

１組 ２組 ３組 ４組 １組 ２組 ３組 ４組 １組 ２組 ３組 ４組 １組 ２組 ３組 ４組 １組 ２組 ３組 ４組 

【算数】教科書１２０ページ 
○かたちをしらべよう 

【国語】教科書１２７ページ 
○ことばあそびをしよう 

【算数】学習の確かめやテス
トなど 

【国語】学習の確かめやテス
トなど 

【生活】学習の確かめやテス
トなど 

自宅学習 

Ａ 地区 

ドリルパークで今までのが
くしゅうをふくしゅうしよ
う。 

作文 
○「２年生になってからが
んばったこと」 
先週の分散登校でくばっ

た作文用紙に書きましょ
う。 

【書き方】 
○お手本を見て、スイミーの
文しょうをていねいに書き
ましょう。 
書き方えんぴつをつかい

ましょう。 

【生活】 
○こんなおもちゃをつくっ
たよ 
 ふりかえりをプリントに
書きましょう。 

○どくしょ 
○うんどう（なわとび） 
○かんド１５－２（かきこ
み） 

２
９
日
（
水
）
★ 

分散登校 

Ａ 地区 

１組 ２組 ３組 ４組 １組 ２組 ３組 ４組 １組 ２組 ３組 ４組 １組 ２組 ３組 ４組 １組 ２組 ３組 ４組 

【国語】教科書１３０ページ 
○なかまのことばとかん字 
 

【算数】教科書１２０ページ 
○かたちをしらべよう 

【算数】学習の確かめやテス
トなど 

【国語】学習の確かめやテス
トなど 

【生活】学習の確かめやテス
トなど 

自宅学習 

Ｂ 地区 

ドリルパークで今までのが
くしゅうをふくしゅうしよ
う。 

ドリルパークで今までのが
くしゅうをふくしゅうしよ
う。 

【書き方】 
○お手本を見て、スイミーの
文しょうをていねいに書き
ましょう。 
書き方えんぴつをつかいま
しょう。 

【道徳】 
○「きいろいベンチ」を読
んで、考えたことや気付い
たことを書きましょう。 

○どくしょ 
○うんどう（なわとび） 

○かんド１７－２・１８－２

（かきこみ） 

３
０
日
（
木
）
★ 

分散登校 

Ｂ 地区 

１組 ２組 ３組 ４組 １組 ２組 ３組 ４組 １組 ２組 ３組 ４組 １組 ２組 ３組 ４組 １組 ２組 ３組 ４組 

【国語】教科書１３０ページ 
○なかまのことばとかん字 
 

【算数】教科書１２０ページ 
○かたちをしらべよう 

【算数】学習の確かめやテス
トなど 

【国語】学習の確かめやテス
トなど 

【生活】学習の確かめやテス
トなど 

自宅学習 

Ａ 地区 

ドリルパークで今までのが
くしゅうをふくしゅうしよ
う。 

ドリルパークで今までのが
くしゅうをふくしゅうしよ
う。 

【書き方】 
○お手本を見て、スイミーの
文しょうをていねいに書き
ましょう。 
書き方えんぴつをつかいま
しょう。 

【道徳】 
○「きいろいベンチ」を読
んで、考えたことや気付い
たことを書きましょう。 

○どくしょ 
○うんどう（なわとび） 

○かんド１７－２・１８－２

（かきこみ） 

★ 通常授業 ５時間 １４：４５完全下校   ※９/27～９/30 該当地区の分散登校時に給食提供                     

１０/ １

（金） 

 

通常登校 

【学年からの連絡】 

９／２７・９／２８に学校へ来た人の宿題……計ド１３－１（ノート） 

９／２９・９／３０に学校へ来た人の宿題……計ド４－２・５－２（ノート） 

 

１０／１（金）は、２年生は各クラスの時間割どおり授業を行います。 

金曜日の時間割の用意と、自宅学習で取り組んだ課題をもってきてください。 

                      



第３学年 学習計画表（９/27～10/ 1）                             ひたちなか市立外野小学校  

 
１校時 ２校時 ３校時 ４校時 ５校時 

8:30～ 9:15 9:20～10:05 10:25～11:00 11:15～12:00 13:45～14:30 

２
７
日
（
月
）
★ 

分散登校 

Ａ 地区 

１組 ２組 ３組 ４組 １組 ２組 ３組 ４組 １組 ２組 ３組 ４組 １組 ２組 ３組 ４組 １組 ２組 ３組 ４組 

【理科】 

□教科書 

○学習の確かめやテスト 

「音のふしぎ・花」 

【国語】 

□教科書 P.１２６，１２５ 

○ローマ字 

 

【算数】 

□教科書 P.１2７,１2８ 

 ノート 

○あまりのあるわり算② 

【社会】 

□教科書 P.８０,８１ 

ひたちなか P.４１ 

○学習の確かめ 

 「店ではたらく人」 

【総合】 

○「サツマイモを育てよう」 

 サツマイモの観察  

畑の草取り 

自宅学習 

Ｂ 地区 

【体育・算数】 

体操（ストレッチやなわと

びをしましょう。） 

□計算ドリル１１ 

【国語】 

□ローマ字の練習 

 P.１３，１４，１５ 

○形に気を付けながらてい

ねいに書きましょう。 

【算数】 

○「円と球」プリント。 

 答え合わせをしましょ

う。 

【国語】 

□漢字ドリル４，５，６ 

○ドリルにていねいに書き

ましょう。 

【国語・算数】 

○ドリルパークをやりまし

ょう。 

 国語２４ローマ字まで 

 算数８大きな数まで 

２
８
日
（
火
）
★ 

分散登校 

Ｂ 地区 

１組 ２組 ３組 ４組 １組 ２組 ３組 ４組 １組 ２組 ３組 ４組 １組 ２組 ３組 ４組 １組 ２組 ３組 ４組 

【理科】 

□教科書 

○学習の確かめやテスト 

「音のふしぎ・花」 

【国語】 

□教科書 P.１２６，１２５ 

○ローマ字 

 

【算数】 

□教科書 P.１2７,１2８ 

 ノート 

○あまりのあるわり算② 

【社会】 

□教科書 P.８０,８１ 

ひたちなか P.４１ 

○学習の確かめ 

 「店ではたらく人」 

【総合】 

○「サツマイモを育てよう」 

 サツマイモの観察  

畑の草取り 

自宅学習 

Ａ 地区 

【体育・算数】 

体操（ストレッチやなわと

びをしましょう。） 

□計算ドリル１１ 

【国語】 

□ローマ字の練習 

 P.１３，１４，１５ 

○形に気を付けながらてい

ねいに書きましょう。 

【算数】 

○「円と球」プリント。 

 答え合わせをしましょ

う。 

【国語】 

□漢字ドリル４，５，６ 

○ドリルにていねいに書き

ましょう。 

【国語・算数】 

○ドリルパークをやりまし

ょう。 

 国語２４ローマ字まで 

 算数８大きな数まで 

２
９
日
（
水
）
★ 

分散登校 

Ａ 地区 

１組 ２組 ３組 ４組 １組 ２組 ３組 ４組 １組 ２組 ３組 ４組 １組 ２組 ３組 ４組 １組 ２組 ３組 ４組 

国
語
□
教
科
書
（
下
） 

○
ち
い
ち
ゃ
ん
の
か

げ
お
く
り 

算
数
□
教
科
書 

○
あ
ま
り
の
あ
る

わ
り
算
③ 

算
数
□
教
科
書 

○
あ
ま
り
の
あ
る

わ
り
算
③ 

道
徳
□
教
科
書 

○
１
６
ぬ
れ
た
本 

道
徳
□
教
科
書 

○
１
６
ぬ
れ
た
本 

書
写
□
教
科
書 

習
字
セ
ッ
ト 

○
「
木
」
清
書 

国
語
□
教
科
書
（
下
） 

○
ち
い
ち
ゃ
ん
の
か

げ
お
く
り 

算
数
□
教
科
書 

○
あ
ま
り
の
あ
る

わ
り
算
③ 

算
数
□
教
科
書 

○
あ
ま
り
の
あ
る

わ
り
算
③ 

道
徳
□
教
科
書 

○
１
６
ぬ
れ
た
本 

書
写
□
教
科
書 

習
字
セ
ッ
ト 

○
「
木
」
清
書 

書
写
□
教
科
書 

習
字
セ
ッ
ト 

○
「
木
」
清
書 

書
写
□
教
科
書 

習
字
セ
ッ
ト 

○
「
木
」
清
書 

国
語
□
教
科
書
（
下
） 

○
ち
い
ち
ゃ
ん
の
か

げ
お
く
り 

道
徳
□
教
科
書 

○
１
６
ぬ
れ
た
本 

国
語
□
教
科
書
（
下
） 

○
ち
い
ち
ゃ
ん
の
か

げ
お
く
り 

【総合】 

○「ひたちなかのじまんを

調べよう」 

 調べたことの確かめ 

 まとめ方について 

自宅学習 

Ｂ 地区 

【体育・算数】 

体操（ストレッチやなわと

びをしましょう。） 

□漢字ドリル７ 

○スヌーピーノート（下）

に書きましょう。 

【算数】 

○「大きな数」プリント。 

 答え合わせをしましょ

う。 

【国語】 

□ローマ字の練習 

 P.１６，１７，１８ 

○形に気を付けながらてい

ねいに書きましょう。 

【国語・算数】 

○ドリルパークをやりまし

ょう。 

 国語２４ローマ字まで 

 算数８大きな数まで 

【国語】 

□漢字ドリル８，９ 

○８はスヌーピーノートに

９は漢字ノートに書きまし

ょう。 

３
０
日
（
木
）
★ 

分散登校 

Ｂ 地区 

１組 ２組 ３組 ４組 １組 ２組 ３組 ４組 １組 ２組 ３組 ４組 １組 ２組 ３組 ４組 １組 ２組 ３組 ４組 

国
語
□
教
科
書
（
下
） 

○
ち
い
ち
ゃ
ん
の
か

げ
お
く
り 

算
数
□
教
科
書 

○
あ
ま
り
の
あ
る

わ
り
算
③ 

算
数
□
教
科
書 

○
あ
ま
り
の
あ
る

わ
り
算
③ 

道
徳
□
教
科
書 

○
１
６
ぬ
れ
た
本 

道
徳
□
教
科
書 

○
１
６
ぬ
れ
た
本 

書
写
□
教
科
書 

習
字
セ
ッ
ト 

○
「
木
」
清
書 

国
語
□
教
科
書
（
下
） 

○
ち
い
ち
ゃ
ん
の
か

げ
お
く
り 

算
数
□
教
科
書 

○
あ
ま
り
の
あ
る

わ
り
算
③ 

算
数
□
教
科
書 

○
あ
ま
り
の
あ
る

わ
り
算
③ 

道
徳
□
教
科
書 

○
１
６
ぬ
れ
た
本 

書
写
□
教
科
書 

習
字
セ
ッ
ト 

○
「
木
」
清
書 

書
写
□
教
科
書 

習
字
セ
ッ
ト 

○
「
木
」
清
書 

書
写
□
教
科
書 

習
字
セ
ッ
ト 

○
「
木
」
清
書 

国
語
□
教
科
書
（
下
） 

○
ち
い
ち
ゃ
ん
の
か

げ
お
く
り 

道
徳
□
教
科
書 

○
１
６
ぬ
れ
た
本 

国
語
□
教
科
書
（
下
） 

○
ち
い
ち
ゃ
ん
の
か

げ
お
く
り 

【総合】 

○「ひたちなかのじまんを

調べよう」 

 調べたことの確かめ 

 まとめ方について 

自宅学習 

Ａ 地区 

【体育・算数】 

体操（ストレッチやなわと

びをしましょう。） 

□漢字ドリル７ 

○スヌーピーノート（下）

に書きましょう。 

【算数】 

○「大きな数」プリント。 

 答え合わせをしましょ

う。 

【国語】 

□ローマ字の練習 

 P.１６，１７，１８ 

○形に気を付けながらてい

ねいに書きましょう。 

【国語・算数】 

○ドリルパークをやりまし

ょう。 

 国語２４ローマ字まで 

 算数８大きな数まで 

【国語】 

□漢字ドリル８，９ 

○８はスヌーピーノートに

９は漢字ノートに書きまし

ょう。 

★ 通常授業 ５時間 １４：４０完全下校   ※９/27～９/30 該当地区の分散登校時に給食提供  

☆ドリルパークは自分のペースで進めましょう。    

１０/ １

（金） 

 

通常登校 

☆１日(金)は通常授業の用意とタブレット、コンパス、定規の用意をお願いいたします。 



 

第４学年 学習計画表（９/27～10/ 1）             ひたちなか市立外野小学校  

 １校時 ２校時 ３校時 ４校時 ５校時 

8:30～ 9:15 9:20～10:05 10:25～11:00 11:15～12:00 13:45～14:30 

２
７
日
（
月
）
★ 

分散登校 

Ａ 地区 

１組 ２組 ３組 ４組 １組 ２組 ３組 ４組 １組 ２組 ３組 ４組 １組 ２組 ３組 ４組 １組 ２組 ３組 ４組 

図工 

 

絵の

具 

図工 

 

絵の

具 

算数 

 

わり

算 

国語 

 

復習 

図工 

 

絵の

具 

図工 

 

絵の

具 

国語 

 

復習 

算数 

 

わり

算 

算数 

 

わり

算 

国語 

 

復習 

図工 

 

絵の

具 

図工 

 

絵の

具 

国語 

 

復習  

算数 

 

わり

算 

図工 

 

絵の

具 

図工 

 

絵の

具 

社会 

 

地震災害からくらしを守る 

・プリント⑤～⑦のたしかめ 

・復習 

自宅学習 

Ｂ 地区 

図工 

・名画の鑑賞 

「丁字配行形柱」 

※プリント 

算数 

・プラスワン 

がい数 シ～セ 

社会 

・都道府県を覚える 

※プリント 

道徳 

・「ふれあいの森で」 

※プリント 

 

体育 

・ストレッチ 

（じゅうなん） 

・なわとび 

        など 

２
８
日
（
火
）
★ 

分散登校 

Ｂ 地区 

１組 ２組 ３組 ４組 １組 ２組 ３組 ４組 １組 ２組 ３組 ４組 １組 ２組 ３組 ４組 １組 ２組 ３組 ４組 

図工 

 

絵の

具 

図工 

 

絵の

具 

算数 

 

わり

算 

国語 

 

復習 

図工 

 

絵の

具 

図工 

 

絵の

具 

国語 

 

復習 

算数 

 

わり

算 

算数 

 

わり

算 

国語 

 

復習 

図工 

 

絵の

具 

図工 

 

絵の

具 

国語 

 

復習  

算数 

 

わり

算 

図工 

 

絵の

具 

図工 

 

絵の

具 

社会 

 

地震災害からくらしを守る 

・プリント⑤～⑦のたしかめ 

・復習 

自宅学習 

Ａ 地区 

図工 

・名画の鑑賞 

「丁字配行形柱」 

※プリント 

算数 

・プラスワン 

がい数 シ～セ 

社会 

・都道府県を覚える 

※プリント 

道徳 

・「ふれあいの森で」 

※プリント 

 

体育 

・ストレッチ 

（じゅうなん） 

・なわとび 

        など 

２
９
日
（
水
）
★ 

分散登校 

Ａ 地区 

１組 ２組 ３組 ４組 １組 ２組 ３組 ４組 １組 ２組 ３組 ４組 １組 ２組 ３組 ４組 １組 ２組 ３組 ４組 

算数 

 

わり

算 

音楽 

 

民謡 

国語 

 

ごん

ぎつ

ね 

外国

語 

 

国語 

 

ごん

ぎつ

ね 

外国

語 

算数 

 

わり

算 

国語 

 

ごん

ぎつ

ね 

音楽 

 

民謡 

理科 

 

雨水 

実験 

外国

語 

算数 

 

わり

算 

外国

語 

算数 

 

わり

算 

理科 

 

雨水 

実験 

音楽 

 

民謡 

理科 

 

雨水 

実験 

国語 

 

ごん

ぎつ

ね 

音楽 

 

民謡 

理科 

 

雨水 

実験 

自宅学習 

Ｂ 地区 

・NHK for school 視聴 

「４年 英語」 

 

・いばスタ視聴 

 

・ドリルパーク 

音楽 

・リコーダー練習 

「陽気な船長」 

「オーラリー」 

体育 

・ストレッチ 

（じゅうなん） 

 

・なわとび 

         など 

総合 

・発表練習 

・ドリル 

漢～19、計～10 

まで可 

・読書 

       など 

３
０
日
（
木
）
★ 

分散登校 

Ｂ 地区 

１組 ２組 ３組 ４組 １組 ２組 ３組 ４組 １組 ２組 ３組 ４組 １組 ２組 ３組 ４組 １組 ２組 ３組 ４組 

算数 

 

わり

算 

音楽 

 

民謡 

国語 

 

ごん

ぎつ

ね 

外国

語 

 

国語 

 

ごん

ぎつ

ね 

外国

語 

算数 

 

わり

算 

国語 

 

ごん

ぎつ

ね 

音楽 

 

民謡 

理科 

 

雨水 

実験 

外国

語 

算数 

 

わり

算 

外国

語 

算数 

 

わり

算 

理科 

 

雨水 

実験 

音楽 

 

民謡 

理科 

 

雨水 

実験 

国語 

 

ごん

ぎつ

ね 

音楽 

 

民謡 

理科 

 

雨水 

実験 

自宅学習 

Ａ 地区 

・NHK for school 視聴 

「４年 英語」 

 

・いばスタ視聴 

 

・ドリルパーク 

音楽 

・リコーダー練習 

「陽気な船長」 

「オーラリー」 

体育 

ストレッチ 

（じゅうなん） 

 

・なわとび 

         など 

総合 

・発表練習 

・ドリル 

漢～19、計～10 

まで可 

・読書 

       など 

★ 通常授業 ５時間 １４：４５完全下校   ※９/27～９/30 該当地区の分散登校時に給食提供                     

１０/ １

（金） 

 

通常登校 

【学年からの連絡】 

 

○学 習 ・金曜日の日課 ６時間授業 

○持ち物 ・図工の写真 「わすれられない気持ち」の写真 



第５学年 学習計画表（９/27～10/ 1）             ひたちなか市立外野小学校  

 １校時 ２校時 ３校時 ４校時 ５校時 

8:30～ 9:15 9:20～10:05 10:25～11:00 11:15～12:00 13:45～14:30 

２
７
日
（
月
）
★ 

分散登校 

Ａ 地区 

１組 ２組 ３組 ４組 １組 ２組 ３組 ４組 １組 ２組 ３組 ４組 １組 ２組 ３組 ４組 １組 ２組 ３組 ４組 

算数 
「整数の性質を調べよう」
復習プリント 

 
 教科書、ノート 

理科 
「植物の実や種子のでき
方」 
たしかめよう、復習プリ
ント 
教科書、ノート 

国語 ｐ９８～１０２ 
「新聞を読もう」 

 
 
教科書、ノート 

社会 ｐ114～115 
「これからの食料生産とわ
たしたち」 

 
教科書、ノート 

社会 
 ワークテスト「水産業の
さかんな地域」 

自宅学習 

Ｂ 地区 

社会 
「社会科作業帳」 
    

P.6～P.９をやる。 

国語 P.123 
「漢字の広場２」 
 
Ｐ123 に出てくる漢字 

を全部使って、ワークシー
トに書く。 

書写 
「書写ノート」  
  

P. 8～P.11 をやる。 

社会 
「復習」 
 NHKfor schoo を視聴
しこれまでの復習をする。 
① 日本の国土 
② 低い土地 
③ あたたかい土地 

※動画はクラスルームに貼
り付けておきます。 

・音読「固有種が教えてく
れること」 
・理科「植物の実や種子の
でき方」Ｐ71～95 テスト
勉強を自学ノートにやる。 
・なわとび 
（前・後 100回ずつ） 

２
８
日
（
火
）
★ 

分散登校 

Ｂ 地区 

１組 ２組 ３組 ４組 １組 ２組 ３組 ４組 １組 ２組 ３組 ４組 １組 ２組 ３組 ４組 １組 ２組 ３組 ４組 

算数 
「整数の性質を調べよう」
復習プリント 

 
 教科書、ノート 

理科 
「植物の実や種子のでき
方」 
たしかめよう、復習プリ
ント 
教科書、ノート 

国語 ｐ９８～１０２ 
「新聞を読もう」 

 
 
教科書、ノート 

社会 ｐ114～115 
「これからの食料生産とわ
たしたち」 

 
教科書、ノート 

社会 
 ワークテスト「水産業の
さかんな地域」 

自宅学習 

Ａ 地区 

社会 
「社会科作業帳」 
  

P.6～P.９をやる。 

国語 P.123 
「漢字の広場２」 
 
Ｐ123 に出てくる漢字 

を全部使って、ワークシー
トに書く。 
 
 ワークシート 

書写 
「書写ノート」  
  

P 8～P.11 をやる。 

社会 
「復習」 
 NHKfor schoo を視聴
しこれまでの復習をする。 
① 日本の国土 
② 低い土地 
③ あたたかい土地 

※動画はクラスルームに貼
り付けておきます。 

・音読「固有種が教えてく
れること」 
・理科「植物の実や種子の
でき方」Ｐ71～95 テスト
勉強を自学ノートにやる。 
・なわとび 
（前・後 100回ずつ） 

２
９
日
（
水
）
★ 

分散登校 

Ａ 地区 

１組 ２組 ３組 ４組 １組 ２組 ３組 ４組 １組 ２組 ３組 ４組 １組 ２組 ３組 ４組 １組 ２組 ３組 ４組 

算数 
「整数の性質を調べよう」 
ワークテスト「 

算数 
P114 

分数 

算数 
P114 

分数 

道徳 
Ｐ65 

 

算数 
P114 

分数 

道徳
Ｐ65 

 

道徳 
Ｐ65 

 
 

算数 
P114 

分数 

道徳 
Ｐ65 

 

体育 
「からだつくりの運動」 

国語 
 ワークテスト「まとめ①」 

自宅学習 

Ｂ 地区 

国語 
「漢字の広場３」 
 P136 

 
Ｐ136 に出てくる漢字 

を全部使って、ワークシー
トに書く。 
 
 ワークシート 

社会 
 NHKfor school を視聴
する。 
④ 米づくり 
⑤ これからの米づくり 
⑦ 守り育てる漁業 

※動画はクラスルームに貼
り付けておきます。 

道徳 
 
１５「そういうものにわた
しはなりたい」 
 
 教科書を読んで、ワーク
シートに書く。 
 
 ワークシート 

漢字ドリル 
 
 23、24、25、26の書
きこみをする。 

音読「グラフや表を用いて
書こう」 
・計ド４、５の２回目を自
学ノートにやる 
・なわとび 
（前・後 100回ずつ） 

３
０
日
（
木
）
★ 

分散登校 

Ｂ 地区 

１組 ２組 ３組 ４組 １組 ２組 ３組 ４組 １組 ２組 ３組 ４組 １組 ２組 ３組 ４組 １組 ２組 ３組 ４組 

算数 
「整数の性質を調べよう」 
ワークテスト「 

算数 
P114 

分数 

算数 
P114 

分数 

道徳 
Ｐ65 

 

算数 
P114 

分数 

道徳
Ｐ65 

 

道徳 
Ｐ65 

 
 

算数 
P114 

分数 

道徳 
Ｐ65 

 

体育 
「からだつくりの運動」 

国語 
 ワークテスト「まとめ①」 

自宅学習 

Ａ 地区 

国語 
「漢字の広場３」 
 P136 

 
Ｐ136 に出てくる漢字 

を全部使って、ワークシー
トに書く。 
 
 ワークシート 

社会 
 NHKfor school を視聴
する。 
④ 米づくり 
⑤ これからの米づくり 
⑦ 守り育てる漁業 

※動画はクラスルームに貼
り付けておきます。 

道徳 
15「そういうものにわ

たしはなりたい」 
 
 教科書を読んで、ワーク
シートに書く。 
 
 ワークシート 

漢字ドリル 
23、24、25、26 の書

きこみをする。 

音読「グラフや表を用いて
書こう」 
・計ド４、５の２回目を自
学ノートにやる 
・なわとび 
（前・後 100回ずつ） 

★ 通常授業 ５時間 １４：４５完全下校   ※９/27～９/30 該当地区の分散登校時に給食提供                     

１０/ １

（金） 

 

通常登校 

【学年からの連絡】 

《持ち物》 

 □金曜日の時間割（６時間授業） 

□タブレット  □健康観察カード 

 □家庭科ノート  □社会科資料集  □社会科作業帳  □書写ノート  □道徳ワークシート  □計算プリント 

□漢字の広場ワークシート②、③ 

 □上ばき  □白衣  □給食セット □歯みがきセット  □体操服  □紅白帽子 

 

                                   ※□にチェックをして、忘れ物がないようにしましょう。 

 



                      

第６学年 学習計画表（９/27～10/ 1）             ひたちなか市立外野小学校  

 １校時 ２校時 ３校時 ４校時 ５校時 

8:30～ 9:15 9:20～10:05 10:25～11:00 11:15～12:00 13:45～14:30 

２
７
日
（
月
）
★ 

分散登校 

Ａ 地区 

１組 ２組 ３組 ４組 １組 ２組 ３組 ４組 １組 ２組 ３組 ４組 １組 ２組 ３組 ４組 １組 ２組 ３組 ４組 

理科 図工 理科 算数 音楽 理科 理科 図工 図工 算数 算数 理科 算数 音楽 図工 理科 体育 体育 体育 体育 

自宅学習 

Ｂ 地区 

国語 やまなし（音読） 

   プリント① 

※A 地区は、計算ドリル

を直接提出します。 

社会 鎌倉時代 

   P.54～ まとめる 

(吹き出し等)、 

NHK(北条政子) 

外国語 NHK「キソ英語

を学んでみたら世界とつ

ながった」第２１回 

理科 NHK 地面の下は

しまもようのひみつ 

火山の力 

柔軟体操 

漢字ドリル 

A,B 地区共通で漢字ドリ

ル提出(前回と同様にオク

リンクに写真提出) 

２
８
日
（
火
）
★ 

分散登校 

Ｂ 地区 

１組 ２組 ３組 ４組 １組 ２組 ３組 ４組 １組 ２組 ３組 ４組 １組 ２組 ３組 ４組 １組 ２組 ３組 ４組 

理科 図工 理科 算数 音楽 理科 理科 図工 図工 算数 算数 理科 算数 音楽 図工 理科 体育 体育 体育 体育 

自宅学習 

Ａ 地区 

国語 やまなし（音読） 

   プリント① 

※B 地区は、計算ドリル

を直接提出します。 

社会 鎌倉時代 

   P.54～ まとめる 

(吹き出し等)、 

NHK(北条政子) 

外国語 NHK「キソ英語

を学んでみたら世界とつ

ながった」第２１回 

理科 NHK 地面の下は

しまもようのひみつ 

火山の力 

柔軟体操 

漢字ドリル 

リコーダー 

２
９
日
（
水
）
★ 

分散登校 

Ａ 地区 

１組 ２組 ３組 ４組 １組 ２組 ３組 ４組 １組 ２組 ３組 ４組 １組 ２組 ３組 ４組 １組 ２組 ３組 ４組 

道徳 道徳 道徳 社会 社会 社会 社会 道徳 国語 国語 国語 国語 算数 算数 算数 算数 体育 体育 体育 体育 

自宅学習 

Ｂ 地区 

国語 やまなし 

プリント② 

音楽 リコーダー 

雨のうた 動画提出 

図工 学校の下絵 図工 学校の下絵 柔軟体操 

漢字ドリル 

リコーダー 

３
０
日
（
木
）
★ 

分散登校 

Ｂ 地区 

１組 ２組 ３組 ４組 １組 ２組 ３組 ４組 １組 ２組 ３組 ４組 １組 ２組 ３組 ４組 １組 ２組 ３組 ４組 

道徳 道徳 道徳 社会 社会 社会 社会 道徳 国語 国語 国語 国語 算数 算数 算数 算数 体育 体育 体育 体育 

自宅学習 

Ａ 地区 

国語 やまなし 

プリント② 

音楽 リコーダー 

雨のうた 動画提出 

図工 学校の下絵 図工 学校の下絵 柔軟体操 

計算ドリル 

リコーダー 

★ 通常授業 ５時間 １４：４５完全下校   ※９/27～９/30 該当地区の分散登校時に給食提供                     

１０/ １

（金） 

 

通常登校 

【学年からの連絡】 

《持ち物》 

 □タブレット  □社会科資料集   □書写ノート  □外国語ワークシート  □道徳ワークシート  □国語ワークシート 

 □学校の下絵  □リコーダー   □終業式の作文(希望者) 

 

 □金曜日の時間割（６時間授業） 

 □上ばき  □白衣  □給食セット  □頭おおい  □道具袋  □体操服  □紅白帽子 

                                   ※□にチェックをして、忘れ物がないようにしましょう。 

 


