
 

                            

     

 

 

 

     

 

 

                                                                      

                                   令和３年５月３１日 

                                  ひたちなか市立外野小学校 
                                   第４学年 №３ 

  

生活 廊下・階段を，正しくあるこう。 
 保健 病気を予防しよう。 

 安全 室内での過ごし方を工夫しよう。 

 

 

 １日（火） 尿検査 
 ３日（木） 歯科検診 
１０日（木） クラブ 
１５日（火） 愛校作業（４年） 
１７日（木） 内科検診 
２７日（日） 第３９回創立記念日 
２９日（火） 計算力テスト 
３０日（水） 漢字力テスト 
 ＜主な７月の予定＞ 
 ６日（火） 授業参観②③ 
１５日（木） クラブ 
１９日（月） 給食終了日 
２０日（火） 授業終了日 

国 語   お礼の気持ちを伝えよう 一つの花 
 つなぎ言葉のはたらきを知ろう 
短歌，俳句に親しもう 新聞を作ろう 

社 会   水はどこから ごみのしょ理と利用 
算 数   大きな数 式と計算 
理 科   電池のはたらき とじこめた空気や水 
外国語 I  like  Mondays ． 
音 楽   いろいろなリズムを感じとろう 
図 工   コロコロガーレ 立ち上がれ！ねん土 
体 育   体力テスト 浮く・泳ぐ運動 
道 徳  となりのせき ふろしき  

わたしの見つけた小さな幸せ 
学 活   雨の日の過ごし方  食事と栄養 
    プールの使い方 
総 合   それいけ生活見直し隊（調べる） 

 温かいご声援ありがとうございました！！ 

  まぶしい太陽にも負けず，運動会当日はもちろん，日々の練習も頑張りました。児童たちは，練習の成果

が本番で十分発揮でき，担任として大変誇らしく思っております。 

 運動会が終わっても体力アップは続きます。今度は，体力テストの番です。授業の中で，すべての種目につ

いて大切なポイントを指導していきますが，ご家庭でも，柔軟体操やタオルを使ったシャドーピッチングなど
練習に取り組んでいただけると，記録が伸びます。お子さんを励ましながら，家族で一緒に体力アップを図る

のはいかがでしょうか？ 

 

水泳学習  
１４日（月）から水泳学習を行う予定です。 

新型コロナウイルス感染予防の対策として，今

年度は２クラスずつの実施となります。（各ク
ラス週１回程度です。） 

元気に参加できるよう，睡眠と朝食をしっか

りとらせてください。お願いいたします。 

 また，水泳学習にあたり，次の点についてご

協力下さい。 

◇水着のサイズの確認 
◇持ち物への記名 
 （水着・水泳帽子・タオル・バッグ・下着） 

◇水泳学習の当日，体温測定・健康観察 
◇水泳カードへの健康状態の記入と押印 

  （忘れた場合は参加できません。） 

        月例テスト 
 
計算力テスト   ２９日（火） 

    範囲   ドリル １９～３４ 
漢字力テスト   ３０日（水） 
    範囲   ドリル ２７～４５ 
 
４年生は高学年の仲間です。家庭学習で授業内容

の復習や発展に取り組ませたいと考えています。方
法やめあてを授業の中で知らせるようにしていき
ます。ご協力をお願いいたします。保護者としての
サポートのポイントは，以下の３つです。 
 ①自分でできることは自分で 

 ②規則正しい生活の再確認と見直し 

 ③意欲を引き出す言葉かけ 

がんばった運動会！ 


