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 月 の 学 習 予 定 

 

月 の 学 習 予 定 

 

生活目標    ○ちからいっぱい，うんどうをしよう 

保健目標     ○じょうぶなからだになろう 

安全目標    ○けがをしないように運動しよう 

給食目標    ○食事のマナーを身につけよう 
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木々の新緑がさわやかな季節になりました。入学して１か月がたち，少しずつ小学校生活にも慣れた１年生の元

気な声が教室や校庭に響いています。給食当番や遊具の使い方など，自分の力でできることを一つずつ増やしなが

ら，楽しい学校生活が送れるように励ましていきたいと思います。５月は子どもたちにとって緊張がほぐれると同

時に疲れが出てくる時期です。「早寝・早起き・朝ごはん」を合い言葉に健康に十分注意し，元気に過ごせるよう

にしたいと思います。連休明けには，１年生全員が元気に登校できるよう願っています。 

 

 

 

 

 

                   

 

 

 

 

 
３日（月）憲法記念日 

４日（火）みどりの日 
５日（水）こどもの日 
７日（金）心臓病健診 

１０日（月）歯科検診 
１２日（水）ロング昼休み 

１４日（金）学校探検（学級） 

１５日（土）PTA 奉仕作業８時受付 ８時半開始 

１９日（水）１年生を迎える会（各教室） 

２１日（金）運動会準備のため 13:20 下校 

２２日（土）第３９回 運動会 

２４日（月）振替休業日 

２６日（水）ロング昼休み 

２８日（金）学校探検（グループ） 

３１日（月）尿検査容器配付 
      （６月１日尿検査１次） 
 

      

わかばの美しい季節 ５月 

運動会について 

運動会の練習が始まりました。連日の練習で疲れもたまりやすくな

ります。朝食をしっかりと摂り，十分な睡眠を心がけるようお願いい

たします。また，水分補給のための水筒，汗拭きタオルの持参もお願

いいたします。体操服は汚れたら持ち帰ります。洗濯が間に合わない

ときは，白系のＴシャツを持たせてくださるようお願いいたします。

また，運動会の練習はもちろん体育のときは，くるぶしを保護して安

全に運動するために,くるぶしが隠れる丈のソックスを履くこと（色

は自由）になっています。運動会前は毎日練習が続きますので，出か

ける前に靴下の確認をお願いします。 
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5 月 の 学 習 予 定 

なかよし 
令和３年４月３０日 

外野小学校 第１学年 
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国語          音楽 

・こえにだしてよもう   ・さんぽ 

・ききたいな，ともだち  ・じゃんけんぽん 

のはなし        ・なまえあそび 

・たのしいな，ことばあ  ・みんなであそぼう 

そび         図工 

・はなのみち       ・ちょきちょきかざり 

・としょかんへいこう   ・ひもひもねんど 

・かきとかぎ       ・いろいろなかたちの 

・ぶんをつくろう      かみから 

・ねことねっこ     体育 

算数           ・かけっこ 

・なんばんめ       ・運動会の練習 

・いくつといくつ     ・表現遊び 

生活 

・はなややさいとなかよし 

・がっこうとなかよし 

道徳 

・あいさつ 

・がっこうにはね 

・きをつけて 

 ペットボトルの準備をお願いします。 

 生活科の学習で，あさがおを一人一鉢育てます。毎日自

分で水やりを行い，成長を観察していきます。 

水やりにペットボトルを使用します。油性ペンで名前を

記入し（ひらがな）５月７日までに学校へ持たせてくださ

い。 

１年間使いますので，炭酸飲料 

の固いペットボトルがお薦めです。                                                         

 

http://www.misaki.rdy.jp/illust/kisetu/ivent/kodomo/sozaitext/103.htm
http://www.misaki.rdy.jp/illust/cut/menutext/flower/0803.htm

