
 

 
 

どんどん成長   ぐんぐん成長 

  ６月になり、梅雨の季節を迎えます。天候や気温の変化が大きくなり、体調を崩しやすい時期になります。 

 体力テストの測定も始まるため、体調面にはより一層注意を図りながら指導にあたっていきます。 

  小学校生活も約２か月がたちました。学級では、学習や当番活動などの役割に意欲的で、日々できることが 

増えています。また、先日植えたアサガオにも愛情とお水をたっぷりあげて「はやくアサガオがでてこないか 

な。」「もうお花咲いているかな？」と成長を待ちわびているところです。アサガオはもちろん、子供達にとっ 

てもにこにこ素敵な笑顔のお花が咲きますように。今月も保護者の皆様のご協力をよろしくお願いいたします。 

 ６月の予定 
 

 

   

 

 

                                      

 

〇 体力テストについて 

  今週から、体力テストの計測が始まりました。結果に基づいて児童が自己の体力について関

心をもち、進んで運動に親しむようになることが目的です。１年生は、初めての体力テストに

なるので、計測の仕方や目的を確認しながら丁寧に行っていきます。６月５日以降には、６年

生にお手伝いをしてもらいながら２０ｍシャトルランを行う予定です。寒暖の差が激しく、体

調を崩しやすい時期になりました。睡眠時間をしっかりと確保し、万全の状態で計測に臨める

ようご協力をお願いいたします。 

〇 引き渡し訓練について 

  災害や悪天候などの非常時を想定した避難訓練を６月５日（月）に行います。また、今回の

訓練ではアプリ（Home＆School）にて、災害発生に伴う配信を予定しております。「震度５強

以上の地震」が発生した場合は、連絡（配信）がなくとも保護者に引き渡しすることになりま

すので、ご理解のほどよろしくお願いいたします。 
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令和５年５月３１日 

ひたちなか市立津田小学校 

第１学年   学年だより 

       第６号 

【生活目標】 室内での生活を工夫しよう。（雨天時の過ごし方） 

【保健目標】 歯を大切にしよう。 

【安全目標】 梅雨時の安全に気を付けよう 

【給食目標】 よくかんで食べよう。衛生に気を付けよう。 

７月の予定 

５日（水）授業参観       ６日（木）芸術鑑賞会（低学年） 17日（月）海の日    

20 日 （ 木 ） 授 業 終 了 日 （ 給 食 な し ）  24 日 （ 月 ） 保 護 者 面 談 （ ～ 28 日 ）

 


