
１年担任です。どうぞよろしくお願いします。 

 

ひたちなか市立高野小学校  

                            第 １ 学 年  №１ 

                             令和６年４月９日 

  

 

うららかな春風のもと、希望に胸をふくらませた８５名の１年生。 

ランドセルを背にしたお子様の姿に、保護者の皆様の喜びもひとしおのことと思います。 

いよいよ今日から、高野小学校の１年生としての学校生活がスタートします。新しい生活

が楽しく充実したものになるよう、私たち担任一同力を合わせて日々を大切に精一杯努力し

てまいります。保護者の皆様の温かいご支援とご協力をどうぞよろしくお願いいたします。 

これから１年間、学校での様子や行事予定、お願いなどをこの学年だより「なかよし」で

お伝えします。このお便りが、学校と家庭を結び、お子様の健やかな成長に役立つようにし

たいと思います。ご意見ご要望など遠慮なくお寄せください。 

 

 

１組  田村 真侑 

     子どもたちの「できた！」「楽しい！」を大切に、笑顔あふれる学校生活を目指し

て精一杯頑張ります。1 年間よろしくお願いいたします。 

２組  照沼 由美子 

     子どもたちが、楽しく元気に学校生活を送れるよう、精一杯支えていきたいと思

います。1 年間、よろしくお願いいたします。 

３組  一条 茉優 

     １年生にとって、学校生活は初めてのことの連続です。一人一人のペースを大切

にしながら、色々な経験を一緒に重ねていきたいと思います。よろしくお願いいた

します。 
 

            

９日（火） 入学式                   
１１日（木） 避難訓練 

１２日（金） 通学班集会 

１６日（火） 発育測定、１年給食開始                   

１９日（金） 聴力検査、 

全校一斉下校 １４：５０ 

２０日（土） 授業参観 ２校時 

ＰＴＡ総会 ３校時 

学級懇談会 ４校時 

児童下校１１：２０   

２４日（水） 家庭訪問①（高野原・宿・足崎地区） 

２５日（木） 家庭訪問②（高野原・宿・下高場地区） 

２６日（金） 心臓検診 ９：００～１０：４０ 

家庭訪問③（下高場・常葉台・小貫山地区） 

３０日（火） 家庭訪問④（常葉台・小貫山地区）                       

 

       

＊ 家庭訪問（ポスティング）について 

４月２４日（水）、２５日（木）、２６日（金）、３０日（火）  

（詳しくは、本日配付文書をご覧ください。） 

 

４月の行事予定 
 



 

お知らせとお願い 
 

＜登校･下校について＞ 

＊ 朝は、必ず朝食をとり、用便をすませてから登校させてください。 

 ＊ 下校は、学年そろって方面別の下校班を作り、下校します。     

   安全第一と考えていますので、お時間がある保護者の方は、学校までお迎えにきていただき、

下校班の後ろに付いて下校の様子を見ていただけるとありがたいです。（昇降口脇）  

  ４月１０日（水）～１５日（月）教師が引率して学年下校 （保護者のご協力歓迎です。）      

  ４月１６日（火）～      子どもたちだけで学年下校 （保護者のご協力歓迎です。） 

 ＊ 本日お渡しした方面別のフェルトと購入いただいている帽章は、通学帽に図のように 

しっかりと縫いつけてください。お忙しいところですが、 

登下校が始まる明日までに必ずつけるようにお願いします。 

   

＜欠席の連絡について＞ 

   欠席やその他（遅刻等）の連絡は、「Home ＆ School」から 

お願いします。  

 学校の連絡は、担任から「Home ＆ school」のメール、または 

電話にてお伝えいたします。 

 

＜連絡帳の書き方について＞ 

☆「れんらくちょう」は、毎朝担任へ提出します。   

また、毎日確認し、記入事項には見たしるしとして、サインか押印をお願いします。 

 

☆ 連絡帳の主な使い方 

 ・ 子どもが連絡を書く。 

○れ  ・・・ 連絡                  

○も  ・・・ 持ってくるもの 

○し  ・・・ 宿題 

・ 家庭から……健康上のこと、相談、事前に分かっている欠席や 

遅刻、早退、体育を見学するとき、学童（学校・民間ともに）欠席 

などの連絡を書く。 

・ 担任からの連絡を書く。 

＊ しばらくの間は、連絡帳へプリントを貼ります。 

 

＜提出物について＞ 

☆ 本日配付した心臓病検診調査票・結核健診問診票、家庭資料（変更があった場合は、朱書きで

訂正・兄弟の学年学級を記入）、緊急時引渡カードは、本日の茶封筒に入れ、１１日（木）までに提

出してください。 

 

 

 

 

 

色別フェルトの真ん中を

つまんでつけます。 

 

帽章 

フェルト 

 

＊ 提出物は、期限を守り記入もれ、押印もれのないように、早めに提出

するようお願いいたします。    

 

 



毎日もってくるもの（２２日以降も引き続きもたせてください。） 

①連絡帳（連絡帳袋に入れて）②自由帳 ③下敷き（絵が描いていないもの） 

④筆入れ（２B の鉛筆５本、赤・青鉛筆各１本、消しゴム） 

⑤胸章（１年生は家で左胸に付けてくる） 

⑥（１６日から）給食セット 

（箸、テーブルクロス、口拭きタオル、歯ブラシ、コップ）   

学 習 予 定 
 

 

４月１０日（水）から４月１９日（金）までの学習予定は下記のとおりです。 

持ち物をよく確かめて、前日にお子様と一緒に用意してください。また、お子様の持ち物に

は、一つ一つ油性ペンで、はっきりとひらがなで記名してください。 

＊下校時刻は、およその時刻です。多少前後しますがご了承ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ☆ 学習用具は親子で一緒に用意し、忘れ物がないようにしてください。 

☆ 前日に用意するよい習慣をつけましょう。 

 

日 学 習 予 定 持 ち 物 下校時刻 

１０ 

（水） 

・あいさつ、話の聞き方 

・トイレ、靴箱、ロッカー

の使い方 

・水道の使い方 

・廊下や階段の歩き方 

・物の出し入れの仕方 

・下校の仕方 

＊毎日もってくるもの（①～⑤） 

・置き傘（持ち手のところに記名） 

（まだの人） 

・粘土（袋から出して中身だけ箱に入

れる）、粘土板（まだの人） 

・紅白帽子  

・お道具箱（まだの人） 

 

 

 

 

 

 

 

１１：２０ 

１１ 

（木） 

・朝の約束、帰りの約束 

・廊下の歩き方 

・避難訓練の仕方 

・避難訓練 

・歌や手遊び 

 

＊毎日もってくるもの（①～⑤） 

・音楽の教科書 

・さんすうボックス「かずのおけいこ

どうぐ」（まだの人） 

 ＜1 年間学校保管＞ 

●提出書類の締切日（茶封筒に入れて） 

１１：２０ 

１２ 

（金） 

・書写（はじめて書く名前） 

・教科書の使い方 

・鉛筆の持ち方 

・自己紹介（自分の名前） 

・通学班会議について 

・通学班会議 

・生活 

＊毎日もってくるもの（①～⑤） 

・書写の教科書、ノート 

・生活の教科書 

・体操服（半袖、半ズボン）       

 

 

１１：２０ 

はさみ、クレヨン、クーピー、 

液体のり（中ぶたを取る）、スティック

のり、書き方ペン、カスタネット、

油性のネームペン、セロハンテープ、

かきかたえんぴつ(銀) 



日    学 習 予 定        持 ち 物 下校時刻 

１５ 

（月） 

・国語 

・体育（袋からの出し入れ、

体操服の着方やたたみ方） 

・算数  

＊毎日もってくるもの（①～⑤） 

・国語、算数の教科書とノート 

（算数は１・2 の２冊とも記名して

持たせてください。2 は学校で保管

します。） 

・白衣 

１１：２０ 

１６ 

（火） 

・1年生の発育測定 

＊体操服の着方やたたみ方 

・算数 

・今日から給食 

＊給食の準備や片付けの仕方 

＊白衣の着方 

＊給食の約束 

＊給食当番 

・音楽 

＊毎日もってくるもの（①～⑥） 

＜⑥給食セットは本日から毎日＞ 

・国語、算数１の教科書とノート 

・算数 2 の教科書（まだの人） 

・給食セット 

（給食がある日は、毎日持ち帰りま

す。持ち帰りましたら、汚れなどが

あると思いますので、確認や洗濯を

お願いいたします。） 

・白衣（まだの人） 

１４：４５ 

教師の引率

はありませ

ん。 

１７ 

（水） 

・国語 

・算数 

・音楽 

・道徳 

＊毎日もってくるもの（①～⑥） 

・国語、算数１の教科書とノート 

・道徳の教科書 

１４：４５ 

教師の引率

はありませ

ん。 

１８ 

（木） 

・国語 

・算数 

・図工 

・生活 

＊毎日もってくるもの（①～⑥） 

・国語、算数１の教科書とノート 

・図工の教科書 

１４：４５ 

教師の引率

はありませ

ん。 

１９ 

（金） 

 

・聴力検査 

・国語 

・算数 

・体育 

・全校一斉下校 

＊毎日もってくるもの（①～⑥） 

・国語、算数１の教科書とノート 

●週末に、上靴・赤白帽子などを持ち帰り

ます。週明け登校時に、持たせてくださ

い。（白衣は、給食当番で使用した

週末に持ち帰ります。給食当番以外

は、白衣を学校に置いておきます。） 

１４：５０～ 

一斉下校 

 

入学当初の学校生活について 

☆ 入学当初は、色々な約束や決まりを学習します。集団生活を送っていく上で大切なこと

です。ひらがなや数字もおけいこノートで勉強します。ノートを使わないときもあります

が、ランドセルから机の中への出し入れに慣れるのも大切な学習です。 

☆ 上靴、体操服、紅白帽子は、週の始めに学校に持ってきて、週の終わりに持ち帰ります。

洗濯をして次の週に持たせてください。（体操服を入れる袋に、紅白帽は入れないでください。） 

☆ 給食セット（箸、口ふきタオル、テーブルクロス）と歯ブラシとコップは、毎日使いま

す。箸と口ふきタオルをテーブルクロスで巻いてコップに入れて持ち帰らせます。毎日、

洗った箸・歯ブラシを持たせてください。 

☆ 給食当番の白衣は、当番のお子様だけが着用します。マスクが無いと当番をすることが

できませんので、白衣を入れる袋に忘れずにマスクも入れてください。当番は１週間交代で行い

ます。当番のお子様は、週の終わりに白衣を持ち帰りますので、洗濯をして次の週に持た



せてください。学校で保管します。 

☆ 時間割表は、後日時間割が決まりましたら、お子様に持たせます。 

☆ 家庭訪問の日は、特別日課です。下校時刻は、午後１時４５分頃になります。多少遅れる

こともあるかと思いますが、よろしくお願いいたします。 

☆ 入学当初は何かと疲れます。帰宅後は、心身ともに十分に休養させてください。 

  

 

 

 

 

 

         下校についてお願い 

９日（火）から、１５日（月）まで、下校指導をしながら、下記の場所まで送っていきます。児童

の安全のためにも、しばらくの間は下校の際に学校まで来ていただいて、一緒に下校していただけれ

ばと思います。また、下校コースについては、もう一度お子様と一緒にご確認ください。学校学

童、その他の民間学童のお子様も自宅に帰る場合がありますので、下校の練習をさせておいて

ください。なお、通常の下校コースに帰らない日は、必ず、連絡帳にその旨を書いて連絡いた

だくか、学校までお迎えに来ていただけると助かります。下校コースの変更について、お子様

の口頭での連絡は、お受けできませんので、ご理解ください。 

 

 １ 赤コース（足崎方面） 

JAひたちなかホールまで 

 ２ 黄緑コース（常葉台方面） 

「一桐」信号まで 

 ３ 水色コース（原・宿・小貫山方面） 

小貫山公園まで 

 ４ オレンジコース（右に曲がる宿方面） 

宿集会所まで 

 ５ ピンクコース（フローレンス清水・アシスト方面） 

      ヤマト運輸の信号を向かい側に渡すまで 

 ６ 緑コース（高場学童方面） 

      「じゃんけんぽん」の信号を渡すまで 

 ７ 紫コース（水戸信・佐和駅方面） 

      水戸信用金庫の信号を渡すまで 


