♪安全で楽しい冬休みにするために♪

令和５年度　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ひたちなか市立
保護者の皆様へ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　前渡小学校
	　いよいよ冬休みが始まります。年末年始の期間は、日本古来の習慣を体験する良い機会でもあります。楽しい冬休みを過ごすことができますように、以下の点について、御理解・御協力をお願いいたします。



	　■　学習について


· 学習はリズムが大切です。計画を立てて、しっかり行わせてください。
· 「午前９時まで」「昼食時」「夕食時」は、遊びに誘わせない、受け入れないようにしてください。
	　■　安全な生活について　（午前9時以降に出かける。　午後４時３０分には家にいる。）


· [image: C:\Users\07T014\AppData\Local\Microsoft\Windows\Temporary Internet Files\Content.IE5\R4Y85HXO\lgi01a201412140600[1].jpg]遊びの注意
(1) 火遊びは絶対にさせません。マッチやライターなどを持たせないようにしてください。
(2) [image: C:\Users\07T014\AppData\Local\Microsoft\Windows\Temporary Internet Files\Content.IE5\R4Y85HXO\lgi01a201412140600[1].jpg][image: C:\Users\07T014\AppData\Local\Microsoft\Windows\Temporary Internet Files\Content.IE5\R4Y85HXO\lgi01a201412140600[1].jpg][image: C:\Users\07T014\AppData\Local\Microsoft\Windows\Temporary Internet Files\Content.IE5\R4Y85HXO\lgi01a201412140600[1].jpg][image: C:\Users\07T014\AppData\Local\Microsoft\Windows\Temporary Internet Files\Content.IE5\R4Y85HXO\lgi01a201412140600[1].jpg]車や田畑、空き地や空き家、塀など他人のものへのいたずらは、大きな問題であることを伝えてください。
(3) ゲームセンターへの出入りはさせません。
(4) 空き家や工場現場など、危険な場所へは近づかせないようにしてください。
· 交通事故
◇子供たち自身が注意すること
・道路では、信号が青でも、必ず左右を見て、車の状況を確認してから渡ります。
・飛び出しは絶対にしません。車の通りが少ない道路でも遊びません。
【子供だけでの自転車に乗れる範囲は、以下のとおりです】
	◆１、２年生：自分の家のまわり　（※乗る時、出かける時は、家の人に話してから）
◆３、４年生：地域内の車の少ないところ　　　　　※ヘルメットを必ず着用する。
◆５、６年生：学区内の安全なところ　　　　　　　※横断歩道は押して渡る。


※　学校で決めている範囲は以上のとおりです。その範囲の中で、御家庭で十分に指導していただき、保護者の責任と監督のもとで乗せるよう、よろしくお願いいたします。
· スマートフォン・携帯電話・インターネットの事故防止について
事件や犯罪に巻き込まれないために、掲示板への書き込みはしないことや、SNSなどの使い方については十分に話し合い、ルールを決めて、保護者の方が確認するようにしてください。（ゲームの通信機能にも十分に注意してください。学校のタブレット端末は学習用具の一つです。学習に関することに使用するよう注意してください。）
· 外出について
(1) 出かける前に、「行き先」「一緒に行く友達」「帰宅時刻」を必ず確認してください。
(2) 帰宅したら、「どこで、どのようなことをしたか」をお子さんにたずねてください。
(3) 「映画館」「ショッピングセンター」「カラオケ」などへは、子供たちだけでは行かせないでください。
(4) 暗くなる前に帰宅させるようにしてください。（午後４時半には家にいるようにする。）
(5) 「公共物」へのいたずらや「万引き」など、犯罪に手を染めることのないよう十分に話し合ってください。
(6) お子さんの所持している現金や貯金、出かけるときの所持金の額を把握しておいてください。
	[image: C:\Users\07T014\AppData\Local\Microsoft\Windows\Temporary Internet Files\Content.IE5\R4Y85HXO\lgi01a201412140600[1].jpg]　■　健康な生活について


· 規則正しい生活を心がけさせてください。
· [image: C:\Users\07T014\AppData\Local\Microsoft\Windows\Temporary Internet Files\Content.IE5\R4Y85HXO\lgi01a201412140600[1].jpg]お子さんにあった体力づくりをするように声かけをお願いします。
	■　不審者にあわないために


(1) 保護者が留守の家では、遊ばせない・家の中に入らないようにさせてください。
(2) 遊びに来た友達は、約束の時刻までには帰宅させるか、送って行くようにしてください。
(3) 子供が訪問した家庭には、電話を入れたり訪問したりして、保護者同士の交流も深めることをお勧めいた
します。
◇子供たち自身が注意すること
(1) 一人歩きをしないようにします。特に人通りのないところ、暗いところはとても危険です。
(2) 見ず知らずの人に誘われても、「車には絶対に乗らない」「絶対について行かない」「むやみに口を利かない」
などを守ります。また、連れて行かれそうになったら、「大声で助けを求める」「近くの家に逃げ込む」「近くの大人に知らせる」ことを必ず行います。「いかのおすし」を再度確認しましょう。
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