
第１学年だより 12月号  令和４年 11月 30日（水） ひたちなか市立前渡小学校 

 

 

朝晩の冷え込みがぐっと厳しくなり、冬の寒さを感じる季節となりました。動植物

たちは、こつこつと冬支度を進めていますが、そのような中でも、１年生の子どもた

ちは、元気いっぱいに活動しています。 
小学生になって初めての持久走大会が明日行われる予定です。業間マラソンや体育

の時間を通して、一生懸命に練習に励んできました。時には競い合い、時には励まし

合い…、行事に向けた練習を通して、心身ともに少しずつたくましくなったように感

じられます。 

早いもので 2022 年も残り一か月を迎えようとしています。12 月は、後期の折り返

し、そして１年生のまとめが始まる月です。生活面・学習面とも、しっかりとしたふ

り返りとまとめ、そして、新たな目標を立てて新年を迎えることができるように、子

どもたちの指導にあたっていきたいと考えていますので、今後とも、御理解・御協力

をお願いします。 

 

 
 

12月の予定 

日 月 火 水 木 金 土 

    

 

1 

校内持久走大会 
(ひたちなか市総

合運動公園陸上競

技場) 

2 
計画訪問 

14：30下校 

3 

 

4 

 

5 

 

6 
持久走大会予備日 

7 

 

8 
健康チェックタイム 

9 

読み聞かせ 

10 

 

11 

 

12 

 

13 

ロング昼休み 

14 

 

15 

 

16 

 

17 

 

18 19 

 

20 

 

21 

 

22 

給食最終日 

23 
授業終業日 

全校集会(放送) 

11:40 下校 

24 

冬季休業日 

25 

 

 

26 27 

 

28 

学校閉庁日 

年末年始休業 

（～１／４） 

29 

 

30 

 

31  

大晦日 

 

 

１月の主な予定 

 

１日（日）元日            ４日（水）学校閉庁日              ５日（木）冬季休業最終日 

６日（金）授業開始日 11:40下校     ９日（月）成人の日 鏡開き     １０日（火）給食開始、七草 

 

 

 

 



 

≪今月の目標≫ 

≪生活≫ 後期前半の生活をふりかえろう。 

≪安全≫ 規則正しい生活をしよう。          ≪保健≫ 病気に負けない体をつくろう。 
 

 

国語 ものの 名まえ   わらしべちょうじゃ 

   日づけと よう日  手がみで しらせよう 

算数 いろいろなかたち 

生活 ふゆと あそぼう 

音楽 ようすを おもいうかべよう 

図工  はこで つくったよ 

体育  体力を高める運動あそび（なわとび・持久走） 

  ドッジボール 

特別の教科道徳 はなばあちゃんがわらった 

    おうだんほどうで 

外国語 数字 色 
 

 

☆ お知らせとお願い ☆ 

 

☆校内持久走大会について 
大会は、１日（木）に「ひたちなか市総合運動公園陸上競技場」で行います。３・４年生のいる登校班は７：４５まで

に登校、３・４年生のいない班は通常通り登校後、競技場へ借り上げバスを利用して移動します。必ず「マスク」を着用

できるよう、予備のマスクもご用意ください。 

○レース → １０：１５から女子、男子の順で走ります。開始時刻は目安ですので余裕をもってお越しください。 

○競技中 → 半袖・半ズボン（学校指定の長袖・長ズボンを着用してもよい。） 

○待機中 → 半袖・半ズボンの上に、学校指定の長袖・長ズボンを着用 

※寒さ対策として、防寒着のジャンパー・コートなどを持参。 

※汗拭きタオルも忘れずに持参。 
 
 

☆体育の授業時の服装について 

 基本は、半袖・半ズボンの体操服になりますが、冬季などの寒い場合には、学校指定のジャージ（長袖・長ズボン）

の着用が可能です。半袖の体操服の下に長袖のシャツを着たり、半ズボンの下にタイツをはいたり、膝よりも長いソ

ックスをはいたりすることはないようにお願いします。 
 

 

☆健康手帳について 

 ８日（木）の健康チェックタイム後、一度持ち帰ります。P.35 に「押印」し、「家の人の言葉」を記入していただき、

16 日（金）までに学校に持たせてください。 
 

 

 

☆「空き箱」について 

過日、ミニだよりでお知らせしました「空き箱」の持参が７日（水）もしくは８日（木）となっています。いろいろな

大きさ、形のものを５箱程度、御準備いただけると、学習がより深まります。御協力のほど、よろしくお願いします。 

※算数の「いろいろなかたち」   → 箱の形を仲間分けしたり、特徴を捉えたりします。 

※図画工作の「はこでつくったよ」 → 箱を組み合わせて、作品作りを行います。 
 

 

☆ノートについて 
現在使っている国語のノート（表紙がきつね）と算数のノート（表紙がらっこ）が使い終わりましたら、 

同じマス目のノートの用意をお願いします。表紙のデザインは問いません。 

国語 → １２マス 

算数 → １７マス 


