
 
１ ろう下や階段の歩き方 

  ・右側を、走らないで静かに歩きましょう。 

・教室移動時はクラスごとに２列に並んで移動します。 

・ろう下やトイレの前で過ごさないようにしましょう。 

２ 全校集会・児童集会・学年集会の時 

  ・体育館に入ったら、だまって始まりを待ちましょう。 

  ・話している人の方を見て、話をよく聞きましょう。 

  ・放送での話があるときには、よい姿勢になり、話をよく聞きましょう。 

３ 業間休み、昼休み 

・机の上をきれいに片付けてから遊びましょう。 

・外で遊ぶときは紅白帽子をかぶりましょう。 

・遊具の上や遊具の周りでは、おにごっこをしないようにしましょう。 

・カードゲームは雨の日、校庭が使えないときに先生から許可をもらって使いましょう。 

・チャイムがなったら、ボール遊びや一輪車などをやめて素早く教室に 

もどりましょう。 昼休みの後は、すぐに清掃場所に移動しましょう。 

４ 給食の時間 

  ・身じたくを整え、しっかりと取り組みましょう。 

  ・給食の時間は、机の上に必要な物以外は出さないようにしましょう。 

５ 清掃の時間（黙働清掃の時間） 

  ・紅白帽子をかぶり、だまって終わりの時間まで取り組みましょう。 

  ・自分が清掃をする場所の「清掃の仕方」にしたがい、責任をもってやりましょう。 

６ トイレの使い方 

  ・みんなが使うことを考えて、きれいに使いましょう。使ったサンダルをそろえましょう。 

７ 服そう 

  ・通学ぼうし（あごひもをつける）を身につけ、安全に注意して登下校しましょう。 

  ・ランドセルには、防犯ブザーとお守り（１つ）、反射板以外はつけないようにしましょう。 

  ・かみの毛を染めたり、整はつ料を使ったりしないようにしましょう。 

・かたにかかる長いかみはたばね、ヘアピン、ヘアゴムはかざりのないものにしましょう。 

・シュシュやカチューシャは使わないようにしましょう。 

・登校したら、ネックウォーマーやマフラー、手袋、厚手のジャンパーやコートなどの防寒着はぬぎましょう。（カイ

ロはポケットなどにしまいます。）また、業間休みや昼休み、体育の時間に外に出るときには、ネックウォーマーや

マフラー、手袋は身につけないようにしましょう。（けが防止のため。） 

８ 登下校について 

  ・通学路を守って、一列で登校しましょう。また、班長、副班長に協力しましょう。 

  ・登校したら名札をつけ、下校時には名札をとって安全に下校しましょう。 

  ・登校したら、くつのかかとをきちんとそろえてくつ箱に入れましょう。 

  ・下校時は、寄り道をせずに、交通ルールを守って、安全に下校しましょう。 

９ タブレット使用について 

  ・タブレットは学習用具なので、先生の許可なしに授業以外で使ってはいけません。 

（休み時間も特別な理由がないときは使用しません。）  

  ・学習に関係するもの以外を調べたり、アプリをダウンロードしたりせず、ルールを守って使いましょう。 

きまりには，必ず，理由があります。 

どうして，このような決まりが必要なのか，

一つ一つのきまりについて考えてみましょう。 


