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　いよいよ11月に入り、今年も早いもので残り二か月を切りました。１1月の異名として一般的な

のは「霜月(しもつき)」です。旧暦の11月は、だいたい現在の12月にあたり、霜が降りてくる時期

であることからつけられた呼び名と考えられます。10月の神無月(かんなづき)の由来は皆さんご存

じのように、神社の神様は、10月になると出雲大社に集まるため、「神様のいない月」という意味で、

一般的に「神無月」といわれます。これに対して、11月には各神社に神様が戻ってくるということ

で「神帰月(かみかえりづき・しんきづき)」、「神来月(かみきづき)」、「神楽月(かぐらづき)」などと

も呼ばれています。また、「霜降月(しもふりづき)」、「霜見月(しもみづき)」、「雪待月(ゆきまちづき)」、

「雪見月(ゆきみづき)」など、霜や雪に関するが呼称が多くなっています。朝晩は冷え込むようにな

り、日中との寒暖差があります。体調管理に努めてまいりましょう。 

 

 

　スローガン；走って 跳んで 投げて 目指せ限界突破!! 
　１０月２０日の２校時から４校時にかけて、６年生が校内陸上記録会を実

施しました。開会式、走り高跳び、８０ｍハードル走、ボールスロー、５０

ｍ走、走り幅跳び、８００ｍ走、閉会式の順で進めました。実行委員を中心

に児童が主役の記録会でした。競技をする際には、一人一人もてる力を発揮

し、自己ベストを出した児童もたくさんいました。また、選手を後押しする

温かな応援に感動しました。６年生の団結力と絆がさらに深まり、たいへん

温かな記録会となりました。保護者の皆様の応援もありがとうございました。 

【登校後、実行委員の練習】　【開会式】　　　　　　　　　　　【走り高跳び】 

　　　　　【80ｍハードル走】　　　　　　　　　　　　　　　【ボールスロー】 

 

　　　　　　　　　　【50ｍ走】　　　　　　　　　　　　　　　　【走り幅跳び】 



　 

　 掲 示 板 を

使 用 し て 、

子 供 た ち と

先 生 方 の メ

ッ セ ー ジ の

や り と り 。 

 

　　　　　　　　　　【800ｍ走】 

【下級生が応援。６年生の走って、跳んで、投げてのカッコイイ姿に大きな声援が送られました。】 

 

　～６年生の陸上記録会用に設置されている掲示板の内容を一部紹介します～ 

『応援マネージャーの児童からのすてきなメッセージ』 

　〇　陸上記録会は他の人との戦いではなく、自分との戦い。だから、みんなで協力して最高の記録

　　会にしよう!!みんながんばれ～!! 

『先生からのメッセージ』 

　〇　「ファイト!」「がんばれ!」「ナイス!」などの言葉が聞こえるようになってきて、そういう雰囲

　　気って、みんなでやってる感じがして、すごく好きです。６年生のみなさん、がんばってくださ

　　い。 

　〇　陸上、今日までめっちゃ楽しかった!!それは、みんなのがんばりのおかげ。クラス関係なく、

　　６年全員でやってるって思えてすごくよかった!ありがとう!!今回も、みんなでいいもの作れた!

　　あとは本番、みんなの勇姿を心に刻んでおこうと思います。 

　〇　カッコイイ姿を見たい!!見せてほしい!! 

・全力で　　・あきらめない　　・自信をもって　　・友をはげまし、応援する 

・協力する 

期待しています。がんばれ。　 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


