
第1８号 ひたちなか市立勝倉小学校
令和４年７月６日（水）発行

〒312-0024 ひたちなか市勝倉3010

児童数315名 実家庭数 243戸 TEL 029-272-2546 FAX 029-273-1986

早いもので、令和4年度がスタートして３か月が過ぎ、夏休みまであと２週間程となりました。連

日厳しい暑さが続いており、汗をかきながらも、また、今朝は、雨の中を一生懸命に登校してくる子

供たちの姿にパワーをもらっています。夏休み前にやるべきことをしっかりと終わらせて、楽しい夏

休みを迎えたいと思います。引き続き、保護者の皆様にご協力をお願いするとともに、心配なこと、

気になること、相談したいこと等がありましたら、どうぞ遠慮なくお伝えください。

6月23日（木）午後１時１５分から、集会室におい

て、第１回学校保健委員会を行いました。学校保健委員

会は30名の委員で構成され、委員長は、本校保健主事

の立石朋子教諭、副委員長は、学校医の亀山秀人先生、

PTA副会長の髙木久美子様、髙木輝夫教頭です。当日

は、この４名の他に、学校歯科医の齊藤毅之先生、学校

薬剤師の西道勇太先生、ＰＴＡ会長様、保健厚生委員長

様、保健厚生委員の皆様、整備委員長様にご出席をいただきまし

た。協議内容としましては、健康診断の結果による本校児童の実

態について、本年度の取り組み（保健面、安全面、食育面）につ

いて、学校保健安全計画についてです。最後に、３名の先生方か

ら、お話をいただきました。事前に保護者の皆様から、お聞きし

たいことをお知らせいただいておりましたので、その内容につい

てお話をしていただきました。主な内容は、コロナ関連（受診の

目安、マスク、ワクチン接種の副反応等）、歯に関すること（歯ぎしり、矯正の時期、顎関節症等）、

薬に関すること（継続的使用による副作用、錠剤や抗生物質の服用等）でした。

【７月の生活目標】
○身の回りをきちんとしよう。 ・机、ロッカー ・使った物の後始末
◎進んであいさつをしよう。 ◎廊下を静かに歩こう。
※「進んであいさつをしよう」「廊下を静かに歩こう」「そうじはだ・い・じ」は、年間

を通しての目標になります。（○だ まって・○い っしょうけんめい・○じ かんいっぱい）
※自転車の乗り方の約束

・ヘルメットは必ず被る ・１、２、３年生…家の近く ・４、５、６年…学区内

※17時までに帰宅

※お金やものをあげない。もらわない。貸し借りをしない。（知らない人からも）

【７月の保健目標】
○夏を健康に過ごそう。
※熱中症を防ごう（登下校時、体育学習、休み時間の外遊び等は、マスクを外すように指

導しています。）

※清掃協調週間（11日～15日）、ワックスがけ（19日）

【７月の安全目標】
○夏の安全な生活を考えよう。
※水泳の安全指導 ※夏休みの交通安全 ※台風時の行動


