
【 校   則 （学校生活） 】 
 

 

登 校
 

 

〇８時１０分のチャイムが鳴ったときに、教室に入室していない場合は『遅刻』とする。 

○登校は制服とする。ただし、雨天等の場合には、ジャージでの登校を認める。 

〇女子のスカートの下にタイツのみでは寒いときには、ジャージでの登下校を可とする。 

１時間目にジャージ着用が必要ない場合には、教室で制服に着替える。 

○８時２０分を過ぎて登校したら、職員室に立ち寄り、登校した旨を伝える。 

 

 

朝の会
 

 

○８時２０分のチャイムが鳴るまで教室から出ない。 

 

授 業 

 

○授業は制服で受ける。ただし、技能教科等で教科担当から指示がある場合のみ、ジャージに着替

える。ジャージに着替えた後は、そのままで生活する。 

休み時間 

 

○敷地外や犬走り、ベランダには出ない。 

〇屋内では、騒がない、走らない。 

 

 

給 食 

 

○授業後、速やかに手洗い・消毒しコップに水をくみ、着席する。 

 

清 掃 ○清掃時間終了までは、自分の分担の清掃を行う。 

 

下 校 ○委員会のとき、所属していない生徒は、友達を待たずに下校する。 

〇寄り道せずに帰宅する。 

部活動 ○部活動に遅れたり休んだりするときは、顧問に伝える。 

職員室 

の入室 

○職員室への入室は、手順を守って行う。 

○「入室禁止」の張り紙があるときは、ノックをして待つ。 

 

式 

○式は制服で参加する。 

○教室前廊下に男女混合名前順に並び、移動する。＊教員が先導 

○体育館からの退館も、学級ごとに並んで行う。 

 

 

 

 

日常全般 

 

○各教室にある「インターフォン」「扇風機」「エアコンのスイッチ」は勝手に扱わない。 

○他の教室への出入りは禁止とする。 

○トイレや移動の際の階段は、指定された場所を利用する。 

○放課後や休日に用事があって学校に来る際も、制服またはジャージを着用する。 

〇学校生活に不要な物は持ち込まない。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



【 校   則 （身だしなみ） 】 
Ｒ８.４.１現在 

約束事を守る。自分勝手な振る舞いを慎む。礼儀正しく秩序ある生活を送る。 
 男  子 女  子 

 

頭 

髪 

○中学生らしい髪型にし、パーマ、脱色、染色はしない。整髪料については、寝癖を直すなどの身だしなみの観

点上、必要な範囲での使用を可とする。 

※華美なワックスの使用などは認めない。香りの強い物は使用しない。 

○髪は目や肩にかからない程度とし、長い髪は編むか、ゴム（黒、紺、茶）を使用し、耳の上部のラインより下

を目安に結ぶ。 

 

靴 

 

○下靴は、保健体育の授業や部活動での運動に適した物（白・黒・紺・グレー）とする。 

〇派手な色づかい、柄物、ハイカットは禁止とする。 

 

 

鞄 

 

 

○色は（白・黒・紺・グレー）とし、背負える物（リュック型）とする。 

〇サブバックや手さげのみで登下校することは、禁止とする。 

 

 

 

制 

 

 

服 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※衣替え移行期間は、夏服・冬服どちらを着用しても良い。 

冬 服（概ね、１０月１日～５月３１日） 

○学生服は黒の標準型 

※ズボンはノータック、ストレート 

○白ワイシャツ着用 

○ベルトは黒、茶色の無地とする。 

 

 

○セーラー服は標準型 

○そでのホックを閉める。 

○ネクタイは緑で、ネクタイどめに通す。 

○タイツは黒色（透けなし、模様なし）とする。 

○スカート長さは、ひざが隠れる程度とする。 

○ベルトは布製の標準の物を着用する。 

○登校したら名札を付ける。 

○靴下は白・黒・紺・グレー（ワンポイントまで可）とする。 

※柄物は禁止。 

〇式典のときには、形はくるぶしが隠れる物とする。 

○湊中の半袖Tシャツの下に着る物等は白・黒・紺・グレー・ベージュとする。 

○制服の下に無地のトレーナー、セ－ター、カーディガン、ベスト（色は白・黒・紺・グレー）を着用できる。 

〇トレーナー、セ－ター、カーディガン、ベストのみで活動しない。 

〇トレーナー等を着用する場合は、制服からはみ出ないようにする。 

○寒い時は防寒着を着用して良い。ただし、女子のスカートの下はタイツのみの着用とする。 

夏 服（概ね、６月１日～９月３０日） 

○白ワイシャツ、黒の標準型ズボン ○白のセーラー服、夏用スカート 
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○ジャージの下には、学校指定の半そでＴシャツとハーフパンツを着用する。 

〇給食後、午後の活動に備えてジャージに着替えても良い。 

○冬期において寒い場合には、ジャージの下に無地のトレーナー、セ－ター、カーディガン、ベスト（色は白・

黒・紺・グレー）の着用も認める。 

〇トレーナー等を着用する場合は、ジャージからはみ出ないようにする。 
 


