
 

 

 

 

学校教育活動へのご協力、ありがとうございました！！ 
 

明日から 12日間の冬休みに入ります。学級閉鎖となった学年もありましたが、生徒 

一人一人が自己管理を意識して生活したことで、インフルエンザ等の感染症の第二波は 

見られませんでした。改めて、生徒の皆さんの意識の高さに感心しています。冬休み中も 

引き続き健康管理には十分に留意してほしいと考えています。学年集会や学級担任からの 

話を通して、冬休み中の生活面についても指導を行いました。また、子ども支援アプリ「ぷりん」の

データからは、休業期間中は生活リズムが乱れやすく、SNS 利用時間の増加や、睡眠時間・学習時

間の減少といった傾向が見られることが分かっ

ています（右図参照）。冬休み明けもスムーズに

学校生活のリズムが取り戻せるよう、ご家庭に

おきましても、引き続きご指導・ご支援をいただ

けますと幸いです。さらに、夏休み以降、PTA 学

年委員や教育ボランティアの保護者の皆様に

は、学習支援、部活動支援など様々な場面でご協

力をいただき、誠にありがとうございました。多

くの皆様に支えられながら本校の教育活動が成

り立っていることに、心より感謝申し上げます。 

 

【〇先生 みんなの安心･安全についての話  ⇓】 

 

  

 

 

 

 

 

【⇑ 冬休み前の集会｢表彰｣】 

 
 

 

 

【家庭科 食に関する指導｢食品の保存と食中毒の防止｣⇓】 

 

 

 

 

 

 

【⇑ 1学年 PTA キャリア教育への学習支援】 

 

 

 

 

【⇍ ３学年 PTA活動 ｢受験対策アロマ講座｣】 
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