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〇体力の向上を目指し，楽しく運動に取り組む。 

〇サッカー競技に親しむ資質・能力を育成し，心身の向上を目指す。 

〇サッカー部の一員として，集団的意識の高揚とマナーの育成を目指す。 
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修了式 

春季休業 

ひたちなかフェ

スティバル 

各期における生徒・顧問の活動概要 
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一般体力トレーニング 

ルール，練習法等学習 
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