
美乃浜学園　　練習計画
女子ソフトテニス部

８月
月　日 曜 学校行事 練習 場　所

集合
準備

活動時間 解散 実施状況

8月1日 金 ○ 7:40 8：00～11：00 11:10 ○

8月2日 土 シード決め予選（詳細後日） G ひたちなか総合運動
公園テニスコート ○

8月3日 日 ×

8月4日 月 ×

8月5日 火 ×

8月6日 水 ×

8月7日 木 ８年職場体験（部活動は７年のみ） ○ 美乃浜学園 7:40 8：00～11：00 11:10 ×

8月8日 金 ８年職場体験（部活動は７年のみ） ○ 美乃浜学園 7:40 8：00～11：00 11:10 ×

8月9日 土 シード決め本選（詳細後日） G ひたちなか総合運動
公園テニスコート ○

8月10日 日 ×

8月11日 月 山の日 ×

8月12日 火 ×

8月13日 水 学校閉庁日 ×

8月14日 木 学校閉庁日 ×

8月15日 金 学校閉庁日 ×

8月16日 土 ×

8月17日 日 ×

8月18日 月 ○ 美乃浜学園 7:40 8：00～11：00 11:10 ×

8月19日 火 ×

8月20日 水 ×

8月21日 木 ○ 美乃浜学園 7:40 8：00～11：00 11:10 ○

8月22日 金 ○ 美乃浜学園 7:40 8：00～11：00 11:10 ○

8月23日 土 ×

8月24日 日 ×

8月25日 月 部活動休養期間 ×

8月26日 火 部活動休養期間 ×

8月27日 水 部活動休養期間 ×

8月28日 木 部活動休養期間 ×

8月29日 金 部活動休養期間 ×

8月30日 土 部活動休養期間 ×

8月31日 日 部活動休養期間 ×

※１７：４０部活終了、１７：５０完全下校（阿１８：０７、平１７：４７）

★現時点での予定です。練習試合などについては、後ほど別紙にてお伝えします。休日練習の欠席連絡などはH＆
Sまたは顧問携帯までご連絡ください。


