
さわやかな ５月の風とともに 

さわやかな風が吹き、新緑が美しい季節となりました。早いもので１年生の子供たちも入学して３週
間。少しずつ学校にも慣れ、学校生活を楽しんでいる様子が見られます。給食や清掃活動も始まり、自
分たちで重い食器を運んだり、雑巾がけや机運びを一生懸命行ったりしています。毎日少しずつ成長し
ていく様子に驚きと喜びを感じる日々です。 
今月は、スポーツ祭が予定されています。その練習に取り組んでいくので、いつもよりも疲れること

が予想されます。夜は、早めに就寝する等、体調管理をお願いいたします。今月も、頑張る子供たちが
元気に楽しい学校生活を送ることができるよう支援してまいりますので、引き続きご理解とご協力をお
願いいたします。 

学習予定 

国語 
こえにだしてよもう  よくきいてはなそう  ことばをさがそう  はなのみち 

としょかんへいこう  かきとかぎ  ぶんをつくろう  ねことねっこ 

算数 なんばんめ  いくつといくつ 

生活 がっこうとなかよくなろう 

体育 ならびっこ  かけっこ  ひょうげん 

音楽 はくをかんじとろう 

図工 ねんどでごちそうなにつくろう すなやつちとなかよし 

学活 たのしいきゅうしょく  せいけつしらべ 

道徳 あいさつをすると（礼儀） きもちがよいのは？（節度・節制） 

お知らせ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

◎ スポーツ祭の練習のためにご協力ください 

  ５月 1７日（土）にスポーツ祭が行われます。１組は赤組、２組は白組になります。徒競走や

１・２年生合同での団体種目や表現種目を行います。服装は体操服の半袖・半ズボンと紅白帽子

です。運動靴や靴下は、運動に適したものがよいです。 

５月の連休後から体育の時間以外にも毎日練習が入ります。汗拭きタオルや、水筒を毎日持た

せてください。スポーツ祭の練習の時期から 10 月末までは、水筒の中身はこれまでの水やお茶

類の他、薄めたスポーツドリンクも可となります。 

 

 

☆ 入学式後の懇談会にて、第１学年ＰＴＡ専門委員が決まりました。よろしくお願いいたします。 

学年委員 広報委員 生活指導委員 

小林 未佳さん（１の２） 髙橋 静香さん（１の１） 平野 愛さん（１の２） 

堀江 令依奈さん（１の１） 鵜沼 みどりさん（１の１） 小野 美貴さん（１の２） 

黒澤 愛弥さん（１の１）  照沼 有紀さん（１の 1） 

                              ☆よろしくお願いいたします☆ 

 

ひたちなか市立美乃浜学園  
第１学年 学年だより 
令和７年度 ５月号 

はじめての給食♪ 


