
みなとっ子の生活（３・４・５・６年用） 
那珂湊第一小学校  

令 和 ７年 ４月

１ 登校 

・登校班で，きちんとならんで登校します。 

・登校時刻を守ります。（７ ：５０～８：１０） 

・明るく元気のよいあいさつをします。 

・８：１５に完全着席をして、読書を始めます。 

（月、金曜日を除く） 

 

２ 学習中  

・はじまる時刻になったら、すぐに着席します。 

・学習の用意をしてから休み時間にします。 

・先生や友達の話をしっかり聞きます。 

・手をあげて、はっきりした声で話します。 

・授業中の机の上には、鉛筆（２本程度）、消しゴム、 

赤青えんぴつ（４年生以上は赤と青のボールペン、 

蛍光ペン２本可）、定規だけを出します。筆入れは、 

机の中にしまっておきます。 

・シャーペンは使いません。 

・缶タイプの筆入れは使いません。 

・キャラクター • イラスト • 写真などがプリントされた

学習用具は使いません。 

 

３ 休み時間 

・廊下や階段は、右側を静かに歩きます。 

・休み時間は、外に出て元気に遊んだり、図書室を利用

したりして過ごします。 

・校庭で遊ぶときは、紅白ぼうしをかぶります。 

・席をはなれるときは，いすをつくえの下に入れます。 

・先生やお客様に会ったら、あいさつをします。 

 

４ 給食 

・給食当番になったら、身じたくをきちんとします。 

（白衣、ぼうしか三角巾、マスク） 

・給食当番以外の時は、うがいや手洗いをすませたら、 

すぐに席に着きます。 

・午後１時までは、教室から出ません。 

 

５ 清掃 

・身じたくを整えて清掃します。 

（紅白ぼうしをかぶる。ジャンパーは着ません。） 

・だまって、いっしょうけんめい働きます。 

・あとしまつをきちんとします。 

 

 

６ 下校 

・下校班で並んで帰ります。 

・安全な通学路を通って寄り道しないで 

帰ります。 

 

７ 服装 

・ヘルメットや安全ぼうしをきちんとかぶって登下校し

ます。 

・校内では、胸章を左胸に付けます。 

・運動しやすいくつをはきます。 

・体育の時間は、決められた体操服を着て、紅白ぼうし

をかぶります。タイツや膝上のソックスは体育の時は

はきません。半袖の体操服の下から長袖のシャツを出

しません。 

・コート、厚手のジャンパー、マフラー、レッグウォーマー、 

ネックウォーマーなどの防寒着は、教室ではぬぎます。 

 

８ その他 

・学校に必要のない物は持ってきません。 

（キーホルダー、ミサンガ、カードゲーム類、携帯電話 

など） 

・小学生らしい髪型をします。 

・ゴムどめは飾りのないものを使います。ゴムの色は 

自由です。ヘアピンはつかいません。 

・友達が傷つくようなことを言いません。 

・友達のことをたたいたり、けったりしません。 

・自分の持ち物には、名前を書きます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎  家での生活 
・遊びに行くときは，家の人に一緒に行く友達の

名前、場所、帰宅時刻を伝えます。 

・暗くなる前に帰宅します。ただし、遅くとも下記

の時刻までに帰ります。 

（４～９月は午後５時まで） 

（１０～３月は午後４時３０分まで） 

・ゲームセンターなどには入りません。 

（ゲームコーナーへは、大人の人といっしょ。） 

・自転車は、きまりを守って正しく乗ります。 

（子どもだけで乗るときは、学区から出ません。） 

・子供だけで、水戸や勝田地区など、遠いところに

は行きません。  

・道路でキックボード、ローラースケート、ローラー

ブレードなどをしません。  

・携帯電話やインターネットの利用は、マナーを守

り、家の人と使用方法についてよく相談します。 


