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１ 体力テストの記入について 
５月より、運動会の練習とともに体力テストを行います。実施にあたり、４月２６日の授業参観の日にお

渡ししました、健康度（体格・体力・健康生活状況）判定測定記録票（小学校用）のコピーの記入をお願い

します。生活習慣の調査と自覚症状の調査のどちらもご記入ください。  〆切 ５月２日（金） 
２ 書写の服装について 

   書写（毛筆）の際に使用するペットボトルや新聞紙のご協力ありがとうございました。なお、書写の授業

の際には、汚れてもよい服装の用意をお願いします。また、必要であればエプロンなどを着用しても構いま

せん。お子様と相談して御対応ください。 
３ 運動会の練習が始まります！ 

    (種目）表現運動、団体種目１、団体種目２ 

   （服装) 夏用体操服、紅白帽子(ゴムひもをつける) 
ソックス（安全のため、くるぶしより上で、ひざ下の長さのものを着用してください。） 

    気温も高くなってきていますので、水筒を必ず持たせてください。水筒の中身はスポーツドリンクでも構

いません。汗ふきタオルの用意、体操服のこまめな洗濯などよろしくお願いします。洗濯が間に合わない時

は系の T シャツ・動きやすい半ズボンでも結構です。髪型は、動きやすさや安全に配慮して、長い場合は結

んでください。ピン留めや飾りの付いたゴムなどは危険なので身に付けないようにお願いします。 

４ 水泳学習について 
     今年度も、アシストスポーツクラブにて実施します。当日の朝、H＆S で健康観察を行いますので、８時

２０分までに必ず報告をお願いします。H＆Sでの連絡がない場合は、学習に参加することはできません。 

  持ち物・・・水着、帽子（必ず名札をつけるか記名する）、タオル（ゴム、ボタンつきのもの）、 

バック、袋（濡れたものを入れる）持ち物にはすべて記名をしてください。 

  ・ゴーグル、ラッシュガード、タオルキャップは、必要に応じて使用しても構いません。ゴーグルを持って

くるときは、長さを調節し、自分で着脱ができるようにしておいてください。 

  ・１、２時間目に実施するときは、中に水着を着て、登校してください。その場合は、下着を忘れずに持た

せてください。 

 

１、２組・・・5／30(1、2 時間目)   6／19(1、2 時間目)  6／30(5、6 時間目)   7／11(5、6 時間目) 
３、４組・・・6／4(1、2時間目)  6／23(1、2時間目)  7／7(5、6 時間目)   7／16(5、6時間目) 

国語 漢字の音と訓 

 もっと知りたい、友だちのこと 

   文様 こまを楽しむ 

社会 わたしたちのまち みんなのまち 

   市の様子 

算数 たし算とひき算の筆算 

ぼうグラフと表 

理科 植物の育ち方 たねまき 

   こん虫の育ち方 

音楽 歌って音の高さをかんじとろう 

   ドレミで歌おう 

 

 

図工  ねん土マイタウン  

絵のぐ＋水＋ふで＝いいかんじ！ 

     

体育  運動会の練習 

    体力テスト 

総合  オリエンテーション  大好き「前渡」 

 

外国語 あいさつをして友だちになろう 

    ごきげんいかが？ 数えてあそぼう 

道徳  ぬれた本   SL 公園で 

    一さつのおくりもの 

    ごみステーション       


