
 令和８年度

市毛小学校 生活のきまり
１ 登校 ・7:50～8:05の間に、通学班で、ならんで登校します。

・決められた通学路を通ります。（グラウンドは横断しません。）

・友だちや近所の人に進んであいさつをします。

・通学帽をかぶって登校します。

・暑い日は、日傘をさしてもよいです。ネッククーラー、冷却タオルな

ど、身に付けてもよいです。

（ハンディファンは持ってきません。）

・寒い日は、ネックウオーマー、マフラー、手袋を身に付けましょう。

（耳あてはしません。）

・ポケットに手を入れたまま歩きません。

２ 朝 ・8:15から朝の活動を始められるようにすばやく準備します。

・登校したら胸章（名札）を付けます。

・原則、校舎(教室)の中では、厚手のコートやジャンパーは着ません。

・うわばきのかかとは、つぶしてはきません。

３ あいさつ ・自分から元気よくあいさつをします。＜先手あいさつ＞

（先手 おはようございます。こんにちは。さようなら。

あいさつ） ありがとうございました。しつれいします。しつれいしました。

・名前を呼ばれたら、はっきりと返事をします。

・先生やお客様とろうかですれちがうときには、あいさつやえしゃくを

します。 （おじぎ）

・友だちをよぶときには「○○さん」といいます。

・職員室などに入るときには、「○年○組の○○です。○○をしに来まし

た。」と言います。（ランドセルや通学帽をおいて、職員室に入ります。）

４ ろうかの ・ろうかやかいだんは、右がわを静かに歩きます。

歩行 ・特別教室に行くときには、学級で２列に並んで、静かに移動します。

５ 持ち物 ・持ち物には、名前をつけます。（落とし物をなくすため）

・学校に必要のない物、学習に影響が出る物は持ってきません。

（かがみ、くし、電子機器）

・通学用かばんにつける飾りは小さい物1個とします。（危険防止のため）

・筆箱にはキーホルダーなどの飾りはつけません。

・シャープペンシルは持ってきません。

・低中学年は赤鉛筆、青鉛筆のみ、高学年は赤青ボールペンを使っても

よいが、ノック式は使いません。

・おきがさは、決められたところに入れます。

・しょうこう口のかさは、ベルトをまいて入れ、その日に持ち帰ります。

６ 休み時間 ・「あそびのやくそく」を守って、外で元気に遊びます。

・決められた場所で遊びます。（コンクリートの上では、遊びません。）

・早戸城及びそのまわりでは遊びません。

・特別教室や体育館に勝手に出入りしません。

・雨天の時には、室内（図書室等も）で静かにすごします。

・中庭は、コンクリートタイルの上をうわぐつで歩きます。（芝生の上や

土の上は歩きません。）

・中庭では、走り回ったり、おにごっこをしたりしないで静かに過ごし

ます。（立ち入り禁止の場所以外を、読書、語らいの場とします。）

・手洗い、うがいをして、授業が始まる前に、自分の席にすわります。

７ そうじ ・みじたく（頭おおいか紅白帽）をして、必要のない話をせず、そうじ



（黙働） をします。

・始まりから終わりの時間（放送）で、みんなで協力して行います。

・そうじ道具は正しく使い、あとしまつまできちんとします。

８ 給食 ・当番は、みじたくをととのえて、すばやく準備をします。

・1年生は全員、みじたくをして給食を食べます。

・他の人は、静かに席について待ちます。

・はしとテーブルクロス、手ふきタオルは、毎日洗って持ってきます。

・昼食後、歯みがきをします。

９ 生活 ・放送が入ったら、話をやめて、静かに聞きます。

・立腰の放送があったら、活動をやめ、その場で放送を聞きます。

・水道のじゃぐ口は、使い終わったら下に向けておきます。

10 下校 ・帰りの会が終わったら、胸章（名札）をはずし教室において帰ります。

・学年の下校班で、きちんとならんで帰ります。（あつい日は日がさをさ

してもよいです。）

・家の人がむかえにくるときには、先生や下校班の人に話してから帰り

ます。

11 校外生活 ・外出するときには、「誰と、どこへ、何をしに、何時ごろ帰るか」を家

の人に知らせてから行きます。

・午後５時には、家に帰ります。（１０月までは午後５時、１１月～２月は午後４時半）

・道路に飛び出したり、道路で遊んだりしません。

・知らない人についていきません。（いかのおすし）

・学区外に子どもだけで行きません。

・危険な遊びや悪い遊び、友達とのお金や物のかしかりはしません。

・学校で遊ぶときには、食べたり飲んだりしません。

・学校に自転車で来たときは、自転車置き場（正門右の広場）にとめま

す。門をくぐったら自転車は乗らずに押して歩きます。グラウンドの

中は、自転車で走りません。

・自転車は決められた範囲で乗ります。

◇１・２年 広場や庭で乗ります。 （道路には出ません。）

◇３・４年 自動車のあまり通らないところで乗ります。（国道や県
道では乗りません。）

◇５・６年 学区内で乗ります。
（大きな道路を渡るときには気をつけます。）

（運転が未熟な場合には、国道に出ません。）

＊ 自転車に乗るときは、ヘルメットをかぶります。

12 身だしなみ ◎学校生活にふさわしい身だしなみをします。

・派手な服装、だらしない服装にならないように気を付けます。

・体育の学習では、体操服を着用します。気温が低いときは、長袖の体

操服を着用します。

＜髪型＞

・華美な髪飾りはつけません。

＜その他＞

・外遊びのときは、手袋のみ使用可とします。

（マフラー、ネックウォーマーは安全面から不可とします。）

・通学の靴は、体育の学習でも使えるものをはきます。

（かかとをつぶしません。）


