
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月のほけんだより 
 

令和 7年 6月 2日発行 

ひたちなか市立 

三反田小学校保健室 
 

じどうのみなさんのための 

 ６月
がつ

になりました。今月
こんげつ

は、歯科
し か

検診
けんしん

と内科
な い か

検診
けんしん

があります。学校
がっこう

歯科医
し か い

、学
がっ

校医
こ う い

の先生
せんせい

に

は、きちんと「○○（自分
じ ぶ ん

の名前
な ま え

）です。よろしくお願
ねが

いします」とあいさつをすることが大切
たいせつ

です。検診
けんしん

が終
お

わったあと「ありがとうございました」とお礼
れい

を言
い

うのも忘
わす

れずに。検診
けんしん

では小
ちい

さい音
おと

を聞
き

きますので、待
ま

っている間
あいだ

はおしゃべりをしないようにしましょう。 

「先生
せんせい

はどんな音
おと

を聞
き

いているのかな？」「どこを検査
け ん さ

しているのかな？」と考
かんが

えながら検診
けんしん

を受
う

けると、いろんな発見
はっけん

がありますよ♪ 

今月
こんげつ

の保健
ほ け ん

安全
あんぜん

目標
もくひょう

 

・歯
は

を大切
たいせつ

にしよう 

・雨
あめ

の日
ひ

を安全
あんぜん

にすごそう 


